
まめとく健康ポイントをスマホでも挑戦してみよう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツタウンWALKERアプリには他にこんなことがあります！ 

 

 

 

 

 

 

 

毎日の「歩く」を楽しみながら健康意識を習慣づける 

「スポーツタウンWALKER」アプリを利用することで、県内のイベント情報を 

把握できるので、参加するきっかけができる 

ウォーキングをすることで、まめとくポイント抽選会の当選確率がさらにアップ！ 

ただウォーキングするだけではつまらない！ 

そんなあなたに！ 

ウォーキングアプリでもまめとくに参加してみませんか？ 

まめとく抽選会で当選確率をアップさせるためには・・・ 

岐阜県が推進する「 」アプリを入れましょう！ 

※スポーツタウンWALKERアプリの入れ方、登録の仕方は裏面参照 

10月に 歩くと、 

まめとく健康ポイント抽選会の当選確率が 

上がります！！ 

アプリ内のキャラクターが 

どんどん成長していく 

友達や家族とランキングで 

競い合うことができる 

岐阜県のウォーキングチャレンジに 

自動的に参加できる 

たくさん歩けば景品が 

当たるかも！？ 

問い合わせ先 

古川町保健センター 

TEL:0577-73-2948 

地域の様々なイベント 

情報が手に入る 

県内協力店で 

特典を受けることができる 


