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がんとタバコ

飛騨の薬草を学ぶ
教養講座

　
が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
し
た
。皆

さ
ん
は
受
診
さ
れ
ま
し
た
か
？

　　
が
ん
は
、
現
在
日
本
で
の
死
亡
原

因
の
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。が
ん

の
死
因
の
ト
ッ
プ
は
男
性
が
肺
が

ん
、
女
性
が
大
腸
が
ん
で
す
。し
か

し
、
女
性
の
肺
が
ん
も
死
者
が
増
え

続
け
て
い
ま
す
。

　
が
ん
の
多
く
は
、
予
防
が
可
能
な

「
生
活
習
慣
病
」で
あ
り
、
年
齢
と
と

も
に
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　「
喫
煙
習
慣
」は
さ
ま
ざ
ま
な
が
ん

の
原
因
の
中
で
予
防
可
能
な
最
大
の

原
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。特
に

肺
が
ん
は
、男
性
で
70
㌫
、女
性
で
20

㌫
は
喫
煙
が
原
因
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
タ
バ
コ
の
煙
の
中
に
は
、
発
が
ん

物
質
が
数
十
種
類
入
っ
て
い
ま
す
。

発
が
ん
物
質
の
多
く
は
、
細
胞
の
中

の
遺
伝
子
に
作
用
し
、
変
異
を
起
こ

さ
せ
ま
す
。そ
れ
に
が
ん
を
抑
え
る

免
疫
機
能
の
低
下
な
ど
が
合
わ
さ
る

と
細
胞
が
が
ん
化
し
て
い
き
ま
す
。

　
喫
煙
開
始
年
齢
が
若
く
、
タ
バ
コ

を
吸
う
年
数
が
長
い
、
１
日
に
吸
う

本
数
が
多
い
ほ
ど
、
が
ん
で
死
亡
す

る
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。タ
バ
コ

を
吸
わ
な
い
人
を
１
と
す
る
と
、
が

ん
で
死
亡
す
る
割
合
は
男
性
で
２

倍
、
女
性
で
１
．６
倍
高
く
な
り
ま

す
。

　
が
ん
予
防
の
た
め
に
も
、
禁
煙
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。禁
煙
を
す
れ
ば
す
ぐ
に

が
ん
の
発
症
の
リ
ス
ク
が
下
が
っ
て

き
ま
す
。

　
禁
煙
は
す
る
年
齢
が
若
い
ほ
ど
効

果
は
大
き
く
な
り
ま
す
が
、
逆
に
何

歳
で
禁
煙
し
て
も
、
リ
ス
ク
は
下
が

り
ま
す
。

　
喫
煙
は
本
人
だ
け
で
な
く
、
周
囲

の
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
人
の
が
ん
の

発
症
に
も
関
係
し
て
い
ま
す
。

　
自
分
や
自
分
の
周
囲
の
人
の
が
ん

を
予
防
す
る
た
め
に
も
禁
煙
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
そ
し

て
、
早
期
発
見
の
た
め
に
は
が
ん
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
食
卓
に
並
ぶ
頃
に
な
り
ま
し
た

ね
。茹
で
て
そ
の
ま
ま
か
ぶ
り
つ
い
た
り
、醤
油
を
た

ら
し
て
焼
い
た
り
、粒
を
と
っ
て
、コ
ー
ン
ス
ー
プ
や

サ
ラ
ダ
に
入
れ
た
り
と
様
々
な
美
味
し
い
食
べ
方
が

あ
り
ま
す
ね
。そ
の
と
き
に
皮
や
毛
は
ど
う
し
て
い

ま
し
た
か
？
普
通
は
捨
て
ま
す
よ
ね
。

　
村
上
先
生
は
、
今
ま
で
捨
て
て
い
た
と
こ
ろ
に
素

晴
ら
し
い
効
能
が
あ
る
と
言
わ
れ
ま
す
。そ
う
な
ん

で
す
！
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
今
ま
で
捨
て
て
い
た
部
分

に
も
実
は
効
能
が
あ
る
と
い
う
お
話
を
し
ま
し
ょ

う
。

　
で
は
今
ま
で
食
べ
て
い
た
あ
の
粒
の
部
分
は
何
に

も
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。こ
れ
ま
た
村
上
先
生

は
、
種
に
は
ミ
ネ
ラ
ル
や
効
能
が
多
い
と
言
わ
れ
ま

す
ね
。ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
あ
の
粒
も
実
は
種
。咳
を
抑

え
、余
分
な
粘
液
や
胆
汁
を
除
き
、精
力
が
付
く
の
で

す
。夏
に
元
気
を
つ
け
る
意
味
か
ら
食
べ
ら
れ
て
き

た
の
で
す
ね
。で
は
、捨
て
て
い
た
部
分
の
ど
こ
に
そ

ん
な
効
能
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の

実
は
皮
と
一
緒
に
絹
の
よ
う
な
毛
に
包
ま
れ
て
い
ま

す
ね
。知
ら
な
い
で
す
か
？
そ
れ
く
ら
い
普
通
は
皮

と
一
緒
に
捨
て
て
い
た
と
思
い
ま
す
。実
は
あ
の
毛

を
乾
燥
さ
せ
た
も
の
は
南
蛮
毛
と
い
う
生
薬
に
な
る

の
で
す
。ぜ
ひ
乾
燥
し
て
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

こ
の
南
蛮
毛
５
〜
10
㌘
を
６
０
０
㎖
の
水
で
半
分
に

な
る
ま
で
煎
じ
て
飲
め
ば
、
妊
娠
時
の
む
く
み
、
腎

炎
、
膀
胱
炎
、
尿
路
結
石
な
ど
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

濃
い
煎
液
に
す
る
と
糖
尿
病
に
も
効
果
が
あ
り
ま

す
。

　
ま
た
、産
婦
人
科
系
の
諸
病
、月
経
異
常
、低
血
圧
、

高
血
圧
、
神
経
痛
、
胃
痛
、
肩
こ
り
に
も
効
果
が
あ
り

ま
す
。こ
れ
だ
け
の
効
能
が
捨
て
て
い
た
毛
の
部
分

に
あ
る
の
で
す
。ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
毛
は
非
常
に
有

益
な
も
の
と
わ
か
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
か
。

　
先
日
、
韓
国
の
お
土
産
で
と
う
も
ろ
こ
し
の
毛
の

お
茶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。商
品
名
は
コ
ー
ン
シ
ル

ク
テ
ィ
ー
。効
能
を
考
え
る
と
高
価
な
絹
（
シ
ル
ク
）

の
よ
う
だ
と
例
え
る
の
も
よ
く
わ
か
り
ま
す
。お
茶

は
香
ば
し
く
て
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
よ
。ぜ

ひ
作
っ
て
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　
夏
は
暑
い
の
で
水
分
を
取
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
大

切
で
す
。そ
の
一
方
で
水
分
を
取
り
す
ぎ
て
む
く
ん

で
し
ま
っ
た
り
、
か
え
っ
て
体
の
内
部
が
冷
え
て
し

ま
う
、と
い
う
話
も
聞
き
ま
す
。水
分
の
摂
取
が
重
要

な
こ
の
時
期
、
と
う
も
ろ
こ
し
の
毛
を
上
手
く
使
っ

て
摂
取
の
あ
と
の
代
謝
を
高
め
、
夏
バ
テ
知
ら
ず
の

健
康
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

（
村
上
光
太
郎「
薬
草
を
食
べ
る
」よ
り
）
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