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飛騨の薬草を学ぶ
教養講座

　
病
気
や
け
が
を
治
す
の
に
役
立
つ

薬
。
し
か
し
正
し
く
使
わ
な
け
れ
ば
思

わ
ぬ
副
作
用
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
正
し
い
使
用
方
法
を
理
解
し
て
か
ら

使
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
正
し
い
服
用
の
方
法

・
一
般
に
飲
み
薬
は
コ
ッ
プ
１
杯

（
約
２
０
０
㏄
）
の
水
ま
た
は
ぬ
る

ま
湯
で
飲
む
。

・
自
己
判
断
で
飲
む
量
を
増
や
し

た
り
減 

ら
し
た
り
し
な
い
。

・
指
示
が
あ
っ
た
期
間
服
用
し
、

自
己
判
断
で
中
止
し
な
い
。

・
指
示
の
あ
っ
た
服
用
時
間
を
守

る
。

・
ほ
か
の
人
に
勧
め
た
り
し
て
は

い
け
な
い
。

●
正
し
い
服
用
時
間

・
食
前
と
は
、
食
事
の
20
〜
30
分
前

で
す
。

・
食
間
と
は
、
食
事
の
最
中
で
な
く

食
事
と
食
事
の
間
で
食
事
を
終
え
た

あ
と
２
時
間
後
が
目
安
で
す
。

・
食
直
前
と
は
、
食
事
を
す
る
前
10

分
以
内
で
す
。

・
食
直
後
と
は
、
食
事
を
し
て
か
ら

10
分
以
内
で
す
。

・
○
○
時
間
ご
と
は
、
食
事
に
関
係

な
く
決
め
ら
れ
た
時
間
ご
と
に
飲
ん

で
下
さ
い
。

●
正
し
い
保
管
の
方
法

・
お
薬
は
、
変
質
し
や
す
い
も
の
で

す
か
ら
湿
気
、
高
温
、
日
光
を
さ
け

て
保
管
し
て
下
さ
い
。

・
子
供
の
手
の
届
か
な
い
所
に
置
い

て
下
さ
い
。

「
お
薬
手
帳
」

　
お
薬
手
帳
は
、い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
ん
な
お
薬
を
処
方
し
て
も
ら
っ
た

か
を
記
録
し
て
お
く
手
帳
で
す
。

・
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
す
る
時

・
新
し
い
医
療
機
関
を
受
診
す
る
時

・
旅
行
す
る
時

・
薬
局
で
市
販
薬
を
購
入
す
る
時

・
夜
間
休
日
診
療
や
救
急
外
来
を
受

診
す
る
時

・
災
害
に
あ
っ
た
時

な
ど
現
在
服
用
し
て
い
る
薬
の
内
容

が
わ
か
り
役
に
立
ち
ま
す
。

　
ハ
ト
ム
ギ
は
化
粧
品
の
原
料
に
な
る
な
ど
美
容
に

い
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、夏
に
は

ハ
ト
ム
ギ
入
り
の
麦
茶
な
ど
が
市
販
さ
れ
て
お
り
、

と
て
も
身
近
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

　
ハ
ト
ム
ギ
は
生
薬
名
で
は
ヨ
ク
イ
ニ
ン
と
い
い
、

皮
膚
や
粘
膜
の
血
流
改
善
や
、
リ
ン
パ
の
流
れ
を
良

く
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
、皮
膚
に
血
液

が
よ
く
行
き
渡
る
と
同
時
に
老
廃
物
を
運
び
去
る
の

で
、新
陳
代
謝
が
活
発
に
な
り
、肌
が
美
し
い
状
態
に

保
た
れ
ま
す
。化
粧
品
の
原
料
に
な
る
の
も
う
な
づ

け
ま
す
ね
。ま
た
、
利
尿
作
用
も
あ
る
の
で
、
体
内
の

余
分
な
水
分
や
老
廃
物
を
排
出
し
て
く
れ
ま
す
。そ

し
て
豊
富
な
食
物
繊
維
の
働
き
で
も
老
廃
物
を
排
出

す
る
た
め
、
体
全
体
の
代
謝
や
排
出
を
増
強
し
て
く

れ
る
の
で
、
ま
さ
に
女
性
の
美
容
と
健
康
の
味
方
で

す
。

　
し
か
も
ハ
ト
ム
ギ
は
た
く
さ
ん
食
べ
て
も
副
作
用

が
あ
り
ま
せ
ん
。ぜ
ひ
積
極
的
に
食
品
と
同
じ
よ
う

に
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
美
味
し
く
体
に
取
り
入
れ
る
た
め
に
は
、
殻
の
ま

ま
で
は
い
け
ま
せ
ん
。種
子
を
金
槌
で
叩
く
な
ど
し

て
中
身
を
取
り
出
し
ま
し
ょ
う
。こ
の
中
身
は
長
時

間
炊
き
込
む
と
柔
ら
か
く
な
る
の
で
、
肉
や
野
菜
と

一
緒
に
お
粥
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
お
茶
で
楽
し
む
に
も
、
殻
の
ま
ま
で
は
せ
っ
か
く

の
成
分
が
出
に
く
い
の
で
、ミ
ル
で
粉
に
す
る
、ま
た

は
炒
っ
て
は
じ
か
し
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の
よ
う
に
し

て
か
ら
煎
じ
る
と
香
ば
し
さ
も
出
て
よ
り
美
味
し
く

飲
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ハ
ト
ム
ギ
の
恩
恵
を
最
大
限
に
得
る
た
め
に
は
丸

ご
と
食
べ
て
し
ま
う
の
が
最
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
こ
れ
か
ら
肌
が
乾
燥
す
る
季
節
に
な
り
ま
す
。種

子
で
保
管
で
き
る
ハ
ト
ム
ギ
は
保
存
に
も
適
し
て
お

り
、冬
の
間
も
使
い
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。温
か

く
美
味
し
い
料
理
で
楽
し
み
な
が
ら
し
っ
と
り
お
肌

で
健
康
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

（
村
上
光
太
郎「
薬
草
を
食
べ
る
」よ
り
）
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お薬の知識


