
お
知
ら
せ

平成31年４月から運休していた『ふる
かわ循環乗合タクシー』は、令和２年
３月31日をもって運行廃止となりま
す。なお、『通院支援タクシー助成
券』については、引き続き実施します
のでご利用ください。

※古川町内を運行する太江線、畦畑線、
桃源郷線については、変更はありませ
ん

ふるかわ循環乗合タクシー
が運行廃止となります

お
知
ら
せ

市では、所得額等を基に利用者負担
額を算定している各種事業（一時的
保育など）において、その差の解消を
目的に、一部の事業について婚姻歴
のない未婚のひとり親についても寡
婦（夫）控除が適用されるものとみな
して利用者負担額等の算定を行うこ
とにより、ひとり親世帯の公平性を確
保します。

　所得税法および地方税法に規定され
ている「寡婦（夫）控除」は、配偶者と離別
または死別した方が対象となっており、
婚姻歴のない未婚のひとり親について
は対象外となっています。

　対象とならない場合がありますので、
詳しくは下記までお問い合わせくださ
い。

寡婦（夫）控除等のみなし
適用

お
知
ら
せ

ケガなどで柔道整復師（整骨院・接
骨院）の施術を受けるときは、国保や
職場の健康保険などの医療保険が使
えない場合がありますのでご注意く
ださい。

〇保険が適用されるもの
・外傷性の打撲・ねんざ
・挫傷（肉離れなど）
・骨折・脱臼の応急処置

×保険が適用されないもの
・単純な疲労や肩こり・腰痛など
・神経痛・リウマチ・慢性関節炎など
・脳疾患後遺症などの慢性病
・仕事や通勤時の負傷（労災保険の対象）

※施術を受けてもなかなか症状が改善
しないときは、医師の診断を受けるよう
にしてください

柔道整復師の施術を受け
られる方へ

お
知
ら
せ

市営バス『ひだまる』では、令和２年
４月１日から濃飛バスの販売する回
数券をご利用いただけるようになり
ます。お得に！便利に！『ひだまる』を
ご利用いただけますので、ぜひご利
用ください。

■回数券の種類と金額
①一般回数券
　100円券の12枚綴り　1,000円
②学生回数券
　100円券の13枚綴り　1,000円
　（大学生以下の学生の方々を
　対象とします）

■販売場所
　・濃飛バス古川トラベルサロン
　・濃飛バス神岡トラベルサロン
　・河合振興事務所
　・宮川振興事務所

飛騨市営バス『ひだまる』
の回数券を導入します

休日窓口の開設および窓口延長を実施します

場
版ドイワ
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市民保健課（本庁） 0577-73-7464

お
知
ら
せ

総務課
0577-73-7461

子育て応援課
0577-73-2458

市民保健課（本庁）
0577-73-7464

総務課
0577-73-7461

年度始めは人事異動、就職、入学等により多くの方が住所変更等をされる時
期です。市民保健課では、市民の皆さまの便宜と平日の待ち時間の緩和を図
るため、下記のとおり、窓口を開設いたします。

■日時　３月29日(日)・４月４日（土）　9:00～16:00
■開設場所
　市役所　市民保健課窓口　※各振興事務所は開設しません
■取扱事務
　・住民票の転入・転出・転居届　・住民票の交付
　・印鑑登録と証明書交付　　　・戸籍関係証明書の交付
　・戸籍関係届（後日改めて来庁していただく場合もあります）
　・マイナンバーカードの交付
　※税関係の証明、パスポートの申請・交付、国民健康保険・国民年金の取得・喪失
　　手続きはできません
■その他　
　市役所市民保健課のみ、３月30日（月）から４月３日（金）の間は、18:15まで窓口
を延長します。また、毎週月曜日は、18:15まで、窓口延長をしています。（各振興事
務所は電話予約制）
※取扱事務は上記と同様です

まちづくりレシピWEBページ開設！
紙面には載せきれなかった各団体の詳しい情報は、
飛騨市ホームページでご覧いただけます！
ひだプラすキャラバンで聞き出した裏話もたっぷり！
まちづくりのヒントになるかも？ぜひご覧ください。
https://www.city.hida.gifu.jp/site/hidaplus/

まちづくり団体募集中！
あなたのまちづくり活動や、街で見つけた
素敵な人たちの活動を、広報ひだで市民に
紹介しませんか？自薦他薦は問いません！
　地域振興課　
　 0577-62-8904

基本情報
設立：平成31年４月
メンバー数：2人
主な活動地域：全国!?
主な活動：教育プロジェクト支援事業
　　　　  大人の学び促進事業
　　　　  教育と地域についての研究事業
　　　　  働く豊か事業

vol.24

　
今
回
は
、全
国
の
教
育
支
援
事
業
に
取
り
組
む（
株
）Ｅ

ｄｏ
の
関
口
祐
太
さ
ん
、盤
所
杏
子
さ
ん
に
お
話
を
聞
き

ま
し
た
。お
二
人
は
、吉
城
高
校
の
地
域
と
連
携
し
た
学

習
支
援
に
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
３
年
ほ
ど
携
わ

る
中
で
、同
じ
課
題
が
全
国
に
あ
る
こ
と
、そ
し
て
こ
れ

か
ら
大
き
く
変
わ
る
教
育
現
場
に
自
分
た
ち
の
経
験
や

強
み
が
活
か
せ
る
と
感
じ
、法
人
と
し
て
立
ち
上
げ
る
こ

と
を
決
め
た
そ
う
で
す
。

　
現
在
は
お
二
人
と
、サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
３
名
の
５
名

で
大
き
く
３
つ
の
事
業（
教
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援
事
業
、

大
人
の
学
び
促
進
事
業
、教
育
と
地
域
に
つ
い
て
の
研
究

事
業
）に
取
り
組
ん
で
お
り
、特
に
飛
騨
市
教
育
委
員
会

主
導
で
立
ち
上
が
っ
た「
飛
騨
市
学
園
構
想
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」の
実
施
支
援
を
メ
イ
ン
に
、日
々
飛
騨
市
の
保
育
園

〜
高
校
ま
で
の
現
場
に
い
る
先
生
方
、地
域
づ
く
り
に
力

を
い
れ
て
い
る
方
、保
護
者
の
方
な
ど
の
声
を
聞
き
、

日
々
奔
走
し
て
い
ま
す
。

　
会
社
を
立
ち
上
げ
て
か
ら
こ
こ
ま
で
の
こ
と
を
振
り

返
り
、「一番
の
失
敗
？
そ
れ
は
も
う
こ
の
会
社
を
始
め
て

し
ま
っ
た
こ
と
で
す
よ
ね
！（
笑
）未
知
の
課
題
に
対
し
て

考
え
抜
き
、未
来
の
幸
せ
を
作
る
た
め
に
走
り
続
け
る
の

は
楽
じ
ゃ
な
い
。け
ど
や
り
が
い
が
あ
っ
て
や
め
ら
れ
な
い

で
す
か
ら
ね
。」と
笑
う
盤
所
さ
ん
。「
簡
単
に
言
う
と
ま

ち
の
教
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
支
援
す
る
仕
事
で
す
。大
変

で
す
が
熱
意
あ
る
先
生
方
や
地
域
の
方
と
の
仕
事
は
と

て
も
充
実
感
を
感
じ
ま
す
」と
語
る
関
口
さ
ん
。人
口
減

少
を
マ
イ
ナ
ス
に
だ
け
捉
え
る
の
で
は
な
く
、こ
の
飛
騨

の
資
源
を
見
つ
め
な
お
し
、多
様
な
方
々
と
そ
れ
を
活
か

し
た
豊
か
な
学
び
の
土
壌
を
作
っ
て
い
く
た
め
に
動
き
続

け
る
Ｅ
ｄｏ
の
活
動
に
こ
れ
か
ら
も
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。
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お
知
ら
せ

0577-73-2948

飛騨市以外でも開催しています
飛騨保健所にお問い合わせください

9月に2回、3月に１回
開催予定です

詳しくは広報等で
お知らせします

3月は自殺対策強化月間です

　市では、令和２年度こころの相談窓口を次のように設けます。つらいことや苦しいことがあれば、無料ですので予約
の上ご相談ください。なお、下記日程以外でもご相談いただけますので、古川町保健センターまでご相談ください。

こころの健康相談カレンダー（令和２年度版）

2019年の全国の自殺者は2万人を初めて下回りました。しかし、10代から30代では、自殺が死因順位の１位で深刻
な状況になっています。全国的に３月は最も自殺者が多いことから「自殺対策強化月間」と定められています。強化
月間にあたり、自殺を身近な問題として受け止め、一人ひとりが自殺対策の主役となって支えあう社会づくりをすす
めましょう。

古川町保健センター

相談名 飛騨市
こころの相談室

飛騨保健所
精神保健福祉相談（こころの健康相談）

飛騨保健所
法律とこころの相談会

内容

時間

場所

予約先

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

10日㈮

11日㈪

10日㈬

10日㈮

11日㈫

10日㈭

９日㈮

10日㈫

10日㈭

８日㈮

10日㈬

10日㈬

22日㈬　神岡保健センター

20日㈬　ハートピア古川

17日㈬　講演会（河合町公民館）

29日㈬　ハートピア古川

26日㈬　神岡町保健センター

21日㈬　宮川町保健センター

18日㈬　神岡町保健センター

16日㈬　ハートピア古川

・精神保健福祉士が対応
・通院中の方や家族の相談も可能

・精神科医師と保健所保健師が対応
・主治医のない方に限る

・弁護士と臨床心理士が対応

13：00～15：00
予約制・無料

13：30～15：00
予約制・無料

13：00～16：00 予約制・無料
（１人45分程度）

ハートピア古川 下記をご覧ください 高山市保健センター2階

0577-73-2948
古川町保健センター

0577-33-1111（内線312）
飛騨保健所

0577-33-1111（内線312）
飛騨保健所

イワ
場
版ド

広の報情

６

飛騨の薬草を学ぶ
教養講座

リュウガン

（村上光太郎　「漢方薬の実際知識」より）

連 載 の 庭

地域振興課 0577-62-8904

老人保健施設から
介護医療院へ

　
本
年
４
月
か
ら
、
老
人
保
健
施
設

た
か
は
ら
が「
介
護
医
療
院
」に
変
わ

り
ま
す
。

　「
介
護
医
療
院
」と
は
、「
日
常
的
な

医
学
管
理
」や「
看
取
り
や
タ
ー
ミ
ナ

ル
ケ
ア
」等
の
医
療
機
能
と
、「
生
活

施
設
」
と
し
て
の
機
能
を
兼
ね
備
え

た
施
設
で
、
長
期
に
わ
た
り
療
養
が

必
要
な
要
介
護
者
に
対
す
る
新
た
な

モ
デ
ル
と
し
て
平
成
30
年
４
月
に
創

設
さ
れ
た
も
の
で
す
。病
院
で
は
な

く
、
長
期
療
養
を
受
け
な
が
ら
生
活

す
る
施
設
に
な
り
ま
す
の
で
、
療
養

室
の
定
員
は
４
人
以
下
で
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
を
設
置
す
る
等
、
入
所
者
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
空
間
へ
の
配
慮
が
行

き
届
い
て
い
ま
す
。ま
た
、入
所
者
の

能
力
に
応
じ
て
、
自
立
し
た
日
常
生

活
を
営
む
こ
と
を
支
援
し
て
い
き
ま

す
。

　
利
用
対
象
者
は
要
介
護
１
〜
５
の

方
で
、
医
療
的
ケ
ア
の
必
要
が
あ
る

た
め
、
在
宅
や
他
の
介
護
保
険
施
設

等
の
入
所
が
難
し
い
方
な
ど
が
想
定

さ
れ
ま
す
が
、現
在「
老
人
保
健
施
設

た
か
は
ら
」
に
入
所
さ
れ
て
い
る

方
々
は
、
入
所
の
要
件
に
該
当
す
る

方
ば
か
り
で
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ

い
。

　
転
換
す
る
理
由
に
つ
い
て
は
、
団

塊
の
世
代
の
す
べ
て
の
方
が
75
歳
に

到
達
す
る
２
０
２
５
年
問
題
を
目
前

に
控
え
、
総
人
口
の
減
少
に
比
し
て

75
歳
以
上
人
口
が
当
面
増
加
傾
向
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
医
療
需
要
へ
の
柔

軟
な
対
応
と
市
民
病
院
と
の
連
携
強

化
の
必
要
性
が
強
く
求
め
ら
れ
る
た

め
で
す
。市
民
病
院
の
地
域
包
括
ケ

ア
病
床
と
の
ス
ム
ー
ズ
な
連
携
は
、

独
居
や
高
齢
者
世
帯
の
割
合
が
非
常

に
高
い
神
岡
地
域
に
お
い
て
特
に
重

要
な
要
素
と
な
り
ま
す
。転
換
に
よ

り
利
用
料
金
は
少
し
高
く
な
り
ま
す

が
、
介
護
職
員
が
減
少
す
る
反
面
、

益
々
需
要
の
高
ま
り
が
予
測
さ
れ
る

現
状
に
お
い
て
、施
設
を
維
持
し
、よ

り
安
心
で
継
続
的
な
医
療
・
介
護
の

提
供
を
最
優
先
に
転
換
を
図
る
も
の

で
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
支
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

疲
労
、不
眠
、貧
血
、病
後
、産
後
の
肥
立
ち
、免
疫

強
化
、健
忘
症
に
効
く
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。効
能

は
ナ
ツ
メ
と
似
て
い
ま
す
ね
。

　
い
ぶ
し
た
リ
ュ
ウ
ガ
ン
は
長
期
保
存
が
可
能

で
、
手
元
に
あ
る
も
の
は
数
年
経
っ
て
も
カ
ビ
ま

せ
ん
。長
期
間
食
べ
続
け
て
健
康
に
な
る
た
め
の

先
人
の
知
恵
で
す
。購
入
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等

で
で
き
ま
す
。

　
食
べ
方
は
、
殻
が
あ
る
場
合
は
破
っ
て
中
の
身

だ
け
種
を
残
し
て
食
べ
ま
す
が
、
最
初
か
ら
実
だ

け
に
し
て
あ
る
も
の
を
使
う
と
楽
で
し
ょ
う
。実

は
そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
甘
く
て
美
味
し
い
で
す

し
、
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
の
様
に
使
っ
て
も
い
い
で

し
ょ
う
。食
べ
す
ぎ
る
と
鼻
血
が
出
る
と
い
う
俗

説
も
あ
る
く
ら
い
に
心
と
体
に
元
気
を
与
え
て
く

れ
ま
す
。

　
こ
ん
な
素
晴
ら
し
い
リ
ュ
ウ
ガ
ン
、
も
し
売
っ

て
あ
る
の
を
見
つ
け
た
ら
ぜ
ひ
試
し
て
く
だ
さ

い
。

　
春
本
番
は
も
う
す
ぐ
。飛
騨
に
暮
ら
す
メ
リ
ッ

ト
の
一
つ
、
薬
草
生
活
が
今
年
も
本
格
ス
タ
ー
ト

で
す
。

　
市
と
台
湾
の
新
港
郷（
し
ん
か
ん
ご
う
）は
25
年

余
の
民
間
交
流
を
経
て
、
２
０
１
７
年
に
友
好
都

市
提
携
を
締
結
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
新
港
郷
が
所
属
す
る
嘉
義
県（
か
ぎ
け
ん
）

に
は
台
湾
で
も
有
名
な
薬
草
が
あ
り
ま
す
。今
回

は
薬
草
番
外
編
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。そ
れ
が

リ
ュ
ウ
ガ
ン
で
す
。

　
リ
ュ
ウ
ガ
ン
は
台
湾
、中
国
南
部
、イ
ン
ド
、沖

縄
の
一
部
な
ど
に
あ
り
、
５
〜
10
ｍ
の
高
さ
に
育

ち
、
夏
に
２
ｃ
ｍ
程
度
の
丸
い
茶
褐
色
の
実
を
多

数
付
け
る
常
緑
高
木
で
す
。使
用
す
る
の
は
実
で
、

生
の
実
は
ラ
イ
チ
の
よ
う
な
食
感
で
す
。生
食
の

他
、
大
変
な
手
間
を
か
け
て
い
ぶ
し
て
も
使
い
ま

す
。そ
れ
は
龍
眼
肉
な
ど
と
呼
ば
れ
、生
薬
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
リ
ュ
ウ
ガ
ン
は
ブ
ド
ウ
糖
、コ
リ
ン
、ビ
タ
ミ
ン

類
、
鉄
・
カ
ル
シ
ウ
ム
・
リ
ン
・
銅
な
ど
ミ
ネ
ラ

ル
分
含
め
て
栄
養
分
が
豊
富
で
す
。心
と
体
を
補

い
補
血
、滋
養
強
壮
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
、沈
静
、
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