
申請者氏名
ごみ出しサポーター実績書

・支援を実施した日付に記載の、『袋』『資源』に〇を記載ください。 袋：可燃ごみ、プラスチック製容器包装、紙類

＜4月＞ 資源：資源ごみ、埋立ごみ、分別収集

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜5月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜6月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜7月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜8月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜9月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

支援を受ける方の署名または押印

市指定ごみ袋申請書

・希望する指定ごみ袋の種類を選べます。必要冊数を記載ください。

月あたり1冊まで選べます
※最大6冊まで（6ヶ月支援した場合）

プラスチック製容器包装　10枚入

可燃ごみ（極小）20枚入

可燃ごみ（小）20枚入

可燃ごみ（大）10枚入

種類

様式第２号

紙類　10枚入

地域助け隊　ごみ出しサポーター実績書兼市指定ごみ袋申請書（上期）

必要冊数 配布日



申請者氏名
ごみ出しサポーター実績書

・支援を実施した日付に記載の、『袋』『資源』に〇を記載ください。 袋：可燃ごみ、プラスチック製容器包装、紙類

＜10月＞ 資源：資源ごみ、埋立ごみ、分別収集

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜11月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜12月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜1月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜2月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

＜3月＞

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋 袋

資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源 資源

支援を受ける方の署名または押印

市指定ごみ袋申請書

・希望する指定ごみ袋の種類を選べます。必要冊数を記載ください。

様式第２号

地域助け隊　ごみ出しサポーター実績書兼市指定ごみ袋申請書（下期）

種類 必要冊数 配布日

可燃ごみ（小）20枚入

可燃ごみ（極小）20枚入

プラスチック製容器包装　10枚入

紙類　10枚入

可燃ごみ（大）10枚入

月あたり1冊まで選べます
※最大6冊まで（6ヶ月支援した場合）


