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【おうちで“きのこ”を育てよう！】 

2 月 11 日（日）に、地域にあるきのこ農家

のハウスを見学する、ジュニア学部の講座

を開催しました。対象は保育園児以上の子

どもとその保護者で 16 組が参加しました。

今回の講座は、古川町できのこ栽培農家を

営んでいる井下 邦彦氏にお話しいただき、

実際に栽培しているハウスも見学させてい

ただきました。 

初めに古川町公民館で、きのこに関する

映像を観ながらきのこについて学びました。

そして、きのこに関する○×クイズをしました。その後、しいたけの栽培方法についてハウ

ス栽培の写真を使用し、きのこ農家がどのように栽培しているのか説明を聞きました。ま

た、家庭で栽培するためのキットを使用して、各家庭ではどのように栽培すればいいのか

解説いただきました。 

その後、笹ヶ洞へ移動して約 1,000個の菌床が並ぶしいたけハウスを見学しました。隣

にあるきくらげハウスも見学させていただきました。ただ、きくらげハウスの中は狭く、大

勢で入ることが難しいため、保護者は外から見学し、子どものみ特別に中に入って見学さ

せていただきました。 

最後に、刻み干ししいたけときくらげ、しいたけ栽培キットを参加者に配布して終了しま

した。 

参加者からは、「生えているしいたけが変な形や大きいものがあっておもしろかった」

「クイズが面白かった！」「見学したきのこが大きかったから、お家でも同じくらい大きいき

のこを育てたい！」と講座を満喫してくれました。 


