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飛騨市の農家と飲食店がコラボし、期間限定の特別メニューを提供する「飛騨市まるごと食堂」を８月31日(土)から

１カ月間開催します。

また、「飛騨産直市そやな」をはじめとする市内農産物直売所３店舗とまるごと食堂参加飲食店を巡るスタンプラ

リーを開催します。スタンプラリーでは豪華賞品もありますので、この機会にぜひご参加ください。

メニュー等詳しくは右コードよりご覧ください。

【協力農家】

・ ソヤ畦畑　・ 池田農園　・ 政木農園　・ 吉本農園　・ 長九郎農園　・ サトーカルチャー　・ 坪根さん　・ 長尾農園

・ ありがとうファーム　・ 清水農園　・ みつわ農園　・ 小上養蜂園　・ 岡田農園　・ サノライス　・ 井関農園

■期間　８月31日（土）～９月30日（月）

今年も「飛騨市まるごと食堂」を開催！～農家と飲食店が美味しいコラボ～
イ
ベ
ン
ト

食のまちづくり推進課 0577-62-9010

雲英顕一さん 池田俊也さん 飛騨トマトの贅沢ピザ 夏野菜の天丼

ひだ流葉スキー場内のウォーキングコースを駆け上が

る「ひだ流葉クロスカントリー」の参加者を募集して

います。

コース最上部からの眺めは圧巻！北アルプスの大自然

を走りませんか。ファンランから競技趣向の方まで、

ぜひご参加ください。

■日時　　10 月５日（土）　８:00 ～ 15:00

■場所　　ひだ流葉スキー場

■部門等

　3.3 ㎞（小学生以上）　1,500 円

　6.6 ㎞（高校生以上）　2,000 円

　9.9 ㎞（高校生以上）　3,000 円

■参加申込

　市ホームページ（右コード）を

　ご確認の上、９月13日（金）ま

　でにお申し込みください。

ひだ流葉クロスカントリー2024
募
　
集

スポーツ振興課 0577-62-8030

市制20周年

特設サイト

飛騨市は今年２月に市制20周年を迎えました。これまで

の20年を支えてくださった市民の皆さんに感謝しあい、

この節目をお祝いしあう『大感謝祭』を開催します。

ぜひご来場ください。

■日時　９月14日（土）　10：00～16：00

■場所　飛騨市役所本庁舎前駐車場・飛騨市図書館

■内容　マルシェ、ワークショップ、展示、スタンプラリ

　　　　ーほか。詳細は随時ホームページ等でお知らせ

　　　　します。

飛騨市制20周年大感謝祭

～飛騨市のタカラモノが大集結～

イ
ベ
ン
ト

総合政策課 0577-62-8880
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市では薬草の普及を目的として飛騨市薬草フェスティバルを毎年開催していますが、今年から「全国薬草フェスティ

バル in ひだ」と名称を改め規模を拡大し開催します。市内外から60団体以上の関係者が「健康生活」をテーマに出店

し、物販やワークショップ、フィールドワーク、飲食の提供、展示などを行います。皆さんのご参加お待ちしています。

■日時

　９月７日（土）　10：00～15：00

■会場

　メ イ ン 会 場：古川町公民館

　　　　　　　　 飛騨市文化交流センター

　サテライト会場：古川町内各所

■出店内容（一部）

　【物　販】 薬草を使ったお茶、ドリンク、パン、お菓子、入浴商品、小物など

　【体　験】 オイル、バーム、ハーバリウム、入浴剤、調味料、ブレンド茶、小物等の制作。アロマ体験、森歩きなど

　【その他】 薬草スタンプラリー、薬草茶の試飲、苗の配布など

詳しい情報はホームページ等で順次公開します。

〇出版記念講演・先行販売

この度、飛騨市が推進する「薬草のまちづくり」をテーマにした本が出版されることになりました。これは、関係者が

長年にわたり続けてきた薬草の取り組みに出版社が注目し、各所を取材して一冊の本として取りまとめたものです。

正式販売は10月の予定ですが、薬草フェスティバルの会場限定で先行販売することが決定しました。また、取材担当

者２名による記念講演を開催します。

■講演　10：30～11:30

■会場　古川町公民館

■出版内容

　「薬草を食べる人びと　～北アルプスが生んだ薬箱のまち・飛騨（世界文化社）」

　北アルプスのふもと、２４５種類の薬草が自生する岐阜県飛騨市。

　生活習慣病に悩む住民たちは薬草を採取して体を動かし、食や暮らしに取り入れてきた。

　この健康資源を”見える化”し、人を惹きつけるまちの魅力に高めたい

　―そんな薬箱のようなまちづくり構想をルポした一冊。

　市長をはじめ、まちづくり観光課を中心とした飛騨市役所の薬草推進プロジェクトメンバーたち、薬草愛好家の農

　家のお母さん団体、飛騨版”葉っぱビジネス”を手がける女性たち、老舗料理旅館、全国と交流を深める薬草絵手紙

　メンバー、飛騨市に移住してきた若者たちなど、このまちでは、官民が一体となって薬草を柱に「健康」という同じ

　ベクトルに向かって進んでいるのだ。その取り組みを詳細にお伝えするとともに、飛騨市民が愛用する薬草を、実

　践している使い方、食べ方のレシピなど、すぐに役立つ情報とともにご紹介する。

全国薬草フェスティバルinひだ
イ
ベ
ン
ト

まちづくり観光課 0577-73-7463
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市・県民税第２期分の納期限は９月２日（月）です。必ず期限までに納めましょう。

■口座振替の場合　納期限前日までに残高の確認をお願いします。

■納付書の場合　　納付書に記載の金融機関、コンビニ、スマートフォン決済アプリ等で納付してください。

毎月給与の支払いを受けている方は、勤務先の事業所で給与から市県民税を差し引く方法による納税ができますの

で、事業主にご相談ください。

市・県民税第２期分のご案内
お
知
ら
せ

税務課 0577-73-3742

市民保健課（本庁舎） 0577-73-7464

■改定の背景

平成30年度から岐阜県が市町村と共に国民健康保険の運営に加わり、各市町村は県が示す標準的な保険料を参考に

実際の保険料率を決定しています。市では、県が示す標準的な保険料に近づけるため、平成30年度及び令和元年度に

引き上げましたが、令和２年度よりコロナ禍のため、保険料の引き上げを中断していました。

加入者の減少や高齢化による医療費の増加などにより、今後も県が示す標準的な保険料の増額が想定され、市の保険

料の引き上げが必要な状況となっていることから、令和５年度から保険料の引き上げを再開しています。

健全な国保運営を継続するため、このたびの保険料率の改定についてご理解とご協力をお願いします。

■基金による激変緩和

加入者の皆さんの急激な負担増とならないよう財政調整基金（貯金）の取り崩しにより財源を補いながら、毎年見直

しを行います。

■新たな保険料率等

将来にわたって安定した国民健康保険の運営に向けて、令和５年度に引き続き保険料率の見直しを行います。

国民健康保険料率改定のご案内
お
知
ら
せ

区　分 増減

医療給付費分

（全加入者が対象）

所　得　割 ＋0.60ポイント

均　等　割 ＋1,800円

平　等　割 ＋900円

賦課限度額 増減なし

後期高齢者支援金分

（全加入者が対象）

所　得　割 ＋0.29ポイント

均　等　割 ＋700円

平　等　割 ＋500円

賦課限度額 ＋20,000円

介護納付金分

（40歳から64歳の方のみ）

所　得　割 ＋0.20ポイント

均　等　割 ＋300円

平　等　割 ＋200円

賦課限度額

改定前

6.10％

25,800円

17,900円

650,000円

2.51％

10,600円

7,300円

220,000円

2.10％

11,300円

5,700円

170,000円

改定後

6.70％

27,600円

18,800円

650,000円

2.80％

11,300円

7,800円

240,000円

2.30％

11,600円

5,900円

170,000円 増減なし
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定額減税にともない、所得税と市県民税の年税額を減税しきれなかった方を

対象に、差額分を調整給付金として支給します。

■給付スケジュール

　８月下旬～　  支給要件確認書の送付

　９月中旬～　　支給要件確認書提出者に順次、給付を開始

　10月18日（金）　支給要件確認書提出締め切り（消印有効）

　11月20日（水）  給付金の最終振込

■支給要件確認書とは

　給付金を受け取るために必要な提出書類で、給付希望の有無や給付金の振

　込先口座、受取人などを申し出ていただくものです。給付金の給付を希望

　される方は、必ず期限までにご提出ください。

■その他

 ・調整給付の対象になる方は、市県民税納税通知書に「定額減税控除不足額」

　の記載があります。

 ・調整給付に関する詳細は、市ホームページをご覧ください。

 ・お問い合わせは「飛騨市定額減税調整給付金コールセンター」をご利用く

　ださい。（８月20日から開設）

税務課（定額減税調整給付金関係） 0577-73-0154

飛騨市定額減税調整給付金コールセンター 0120-808-871

あなたの回答で、見えてくる明日。

「全国家計構造調査」にご協力ください

お
知
ら
せ

総合政策課

0577-73-6558

古川町の一部地域において、10月か

ら11月にかけて令和６年全国家計構

造調査を実施します。

この調査は、皆さんに日々の収入や

支出などを回答いただき、国民生活

の実態を明らかにするものです。調

査結果は、社会保障や福祉政策の検

討など、国民生活に身近なさまざま

な政策などに役立てられます。

ひとりひとりの回答が、日本のより

よい未来をつくります。

調査へのご協力をお願いします。

飛騨警察署からのお知らせ

飛騨警察署

0577-73-0110

特殊詐欺は、今年も過去最高だった昨

年並みに被害が増加しています。

特に「オレオレ詐欺」、「還付金詐欺」の

きっかけは犯人からの自宅固定電話へ

の犯行電話です。

現在、警察ではNTT西日本と連携し、「ナ

ンバー・ディスプレイ」、「ナンバー・

リクエスト」、海外との発着信休止の申

込みを受け付けています。70歳以上の

方が居住する世帯は無料です。

詐欺被害を防止するため、今からでき

る固定電話機対策を！

鮎釣りシーズンは、違法駐車、車

上ねらい被害が増加します。

「鮎釣りは 違法駐車・車上ねらい

 友（共）に釣り上げ 被害０（ゼロ）」

を合言葉に、他人に迷惑をかけず、

安全に気分良く鮎釣りをしましょ

う。

STOP! 詐欺被害 River作戦
～気分良く鮎釣りをするために～

申込書や封筒は警察

で用意しますのでご

連絡ください。

定額減税にともなう調整給付金のご案内
お
知
ら
せ

介護給付費通知書は、利用された介

護保険サービスをお知らせし、内容

等に誤りがないか確認していただく

ことを目的に発行していましたが、

一斉送付を廃止し、希望される方へ

交付する方法に変更しました。

交付を希望される方は市役所担当窓

口へご連絡ください。

■対象期間

　令和６年１月～４月のサービス利

　用分

■発送

　９月初旬（予定）

■注意

　当通知は自己負担のないサービス

　も記載がありますので『確定申告』

　の医療費控除証明には利用できま

　せん。

介護給付費通知書を

希望者へ交付

お
知
ら
せ

地域包括ケア課

0577-73-7469
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生活に身近な下水道は、生活環境の

改善・河川の水質保全など、暮らし

の環境づくりに大きな役割を担って

います。

下水道の使用区域では、トイレ、風

呂、台所などからの生活排水を下水

道へ接続して汚水処理することによ

りはじめて機能を発揮します。

住み良い環境づくりのため、下水道

へ接続していない事業者や市民の方

は、１日も早い接続にご協力をお願

いします。

下水道への接続を

『９月10日は下水道の日』

お
知
ら
せ

水道課

0577-73-7484

令和６年度　統一標語

『１に運動 ２に食事 しっかり禁煙

　いい睡眠 ～健康寿命の延伸～』

健康増進普及月間を通して、生活習

慣病の特性や運動・食事・禁煙など

個人の生活習慣の改善の重要性につ

いて改めて理解を深め、健康づくり

の実践につなげましょう。

厚生労働省スマート・ライフ・プロ

ジェクトのホームページに健康に関

する情報が掲載されています。

ご参照ください。

９月１日～30日は

「健康増進普及月間」

お
知
ら
せ

古川町保健センター

0577-73-2948

教員免許をお持ちで、「小中学校の先

生」として勤めることに興味がある

方を対象に相談を行っています。

■こんな方は、ぜひご相談ください

 ・教員として小中学校に勤めてみた

　いけど、手続きがわかりません。ど

　うしたらよいですか？

 ・教員免許は持っていますが、小中

　学校に勤務した経験はありませ　

　ん。私でも大丈夫でしょうか？

 ・子どもの教育に関わりたい気持ち

　はありますが、学級担任する自信

　がありません。担任以外の仕事も

　ありますか？

■相談方法

 ・時間：平日９:00 ～ 17:00

 ・方法：電話または窓口

※相談された場合でも、すぐに小中

　学校で勤務していただけるとは限

　りませんので、ご注意ください

小中学校の教員に興味があ

る方、ご相談ください！

お
知
ら
せ

学校教育課

0577-73-7494

介護職員初任者研修

受講生募集

募
　
集

市では、国の各種統計調査業務に従

事していただく統計調査員を募集し

ています。調査対象の世帯や事業所

などに、調査の趣旨や内容などにつ

いて説明を行い、調査票の配布、回

収、点検・整理などを行います。

統計調査員は、調査実施の都度任命

される非常勤の公務員ですが、他に

職を持っている人でもなることがで

きます。

【今後の統計調査（予定）】

○令和６年農林業センサス

 ・任命期間　令和６年12月～

　　　　　　令和７年３月　

 ・報酬　　　２万円程度

○令和７年国勢調査

 ・任命期間　令和７年８月～ 11月

 ・報酬　　　５万円程度

※報酬は調査件数などに応じて異な

　ります

統計調査員を募集
募
　
集

地域包括ケア課

0577-73-6233

総合政策課

0577-73-6558

未経験の方から、既に介護職として

お勤めの方まで資格取得のチャンス

です。

理解しやすい座学と実技の講習で、

介護に必要な基礎知識と技術を身に

着けることができます。

■受講料

　55,000円（高校生無料）

■受講期間

　９月１日～12月15日の全15回

　毎週日曜日（10月５日を除く）

■会場

　特別養護老人ホームたんぽぽ苑

　３階（神岡町東町690番地１）

■申込方法

　８月23日（金）までにフォーム（下

　コード）または電話でお申し込み

　ください。

就学義務猶予免除者等の

中学校卒業程度認定試験

募
　
集

学校教育課

0577-73-7494

病気などやむを得ない事由で義務教

育を修了できなかった方に、中学校

卒業と同等以上の学力があると認定

する国の試験があります。合格者に

は高校の入学資格が与えられます。

■出願期限

　８月30日（金）※消印有効

■試験期日

　10月17日（木）

■試験会場

　岐阜県総合教育センター

■合格発表

　11月26日（火）

※発送予定
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飛騨市図書館 0577-73-5600

５年ぶりに飛騨市図書館のイベント

「おとなの時間」でジャズライブを

開催します。

コーヒーの無料提供もあります。お

くつろぎの時間に、勉強の休憩に、

音楽と一緒にゆっくりとした時間を

お過ごしください。

■日時

　９月20日（金）18:00～19:30

■会場

　飛騨市図書館

■出演者

　Marie＆3PM

おとなの時間

「ジャズライブ」

イ
ベ
ン
ト

図 書 館 に お い で よ 新着図書ピックアップ

大人向けのオススメ

『なぜ働いていると本が読めなくなるのか』
三宅香帆/著　集英社

読書と社会の流れ、情報の得方などか

ら大人の読書について述べた1冊。ま

ずはこの本が読めるよう時間を取ると

ころから始めました。

子ども向けのオススメ

『しごとのどうぐ』
三浦太郎/さく　偕成社

「このどうぐ、つかうのは　だれ？」ど

うぐの名前と見た目から、どんなお仕

事の人なのか想像してみよう！

飛騨市図書館 0577-73-5600 https://hida-lib.jp

図 書 館 に お い で よ

人権擁護委員として活動され、退任された峐下喜美子

さん(４期12年間)と水　順子さん(２期６年間)に岐阜

地方法務局高山支局長から法務大臣の感謝状が伝達さ

れ、新任の中村智美さんと和仁敏枝さんには、委嘱状

が伝達されました。

人権擁護委員は、地域の方から人権相談を受け、問題解

決のお手伝いをしたり、皆さんに「人権」に関心を持っ

てもらえるように啓発活動を行っています。また、お互

いのちがいを認め合い、誰もが住みやすいまち「ダイバー

シティのまちづくり」の推進にも取り組んでいます。

人権擁護委員が委嘱されました
お
知
ら
せ

粘土に、動物の顔や色々な模様をつけて、オリジナルのメ

ダルを作ります。オーブンで焼いてできる陶芸です。自分

のデザインが形になる楽しさを親子で味わいましょう！

■日　　時　９月23日（月・祝）13:30～15:00

■場　　所　古川郷土民芸会館　工房

　　　　　　（飛騨市美術館となり）

■対　　象　保育園年少～小学校４年生（親子15組）

■参 加 費　子ども１人につき300円（材料代）

■講　　師　岐阜県現代陶芸美術館　教育普及担当

■締　　切　９月13日（金）

　　　　　　応募締切後、参加連絡をします。

■申込方法　チラシ又はフォームからお申し込みくだ

　　　　　　さい。

※詳しくは市ホームページをご覧ください

親子粘土ワークショップ

楽しい土のメダル作り

イ
ベ
ン
ト

飛騨市美術館 0577-73-3288 市民保健課（本庁舎） 0577-73-7464

地区 氏　　名

古川 森　本　晴　男

古川 蒲　　　貞　憲

古川 中村 智美（新任）

河合 藤　田　計　人

河合 小　林　惠　子

地区 氏　　名

宮川 泉　　　初　枝

宮川 小　林　観　善

神岡 服　部　宗　純

神岡 中　田　秀　夫

神岡 和仁 敏枝（新任）

人権擁護委員（令和６年７月現在）



9/4(水)
10:00～
 15:00

総務課
☎0577-73-7461

消費生活相談員による無料相談
(専門の消費生活相談員による消費生活相談)

飛騨市役所
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■敷金　家賃の３カ月分　　■申込期間　８月23日(金)～８月30日(金)　　■入居予定日　10月１日(火)

※ＲＣ造…鉄筋コンクリート造　Ｓ造…鉄骨造

・入居資格について、所得等の条件がありますので、詳しくはお問い合わせください

・申込書は、本人または同居予定者の方が建築住宅課または各振興事務所まで直接ご提出ください

市営住宅入居者の募集
募
　
集

建築住宅課 0577-73-0153（古川・河合・宮川） 神岡振興事務所 建設農林課 基盤係 0578-82-2254（神岡）

相談名 ・相談内容 実施日 場所時間 問い合わせ

相談コーナー

13:30～
 15:30

9/12(木)
9:00～
 12:00

認知症地域支援推進員
☎090-1408-1017（月～金）

認知症地域支援推進員
☎080-7095-6575（月～金）

もの忘れ相談【要予約】
・もの忘れや認知症の相談
・受診や介護の相談など 9/25(水)

9:00～
 15:00

オレンジの森
古川町新栄町11-5ツタビル２階
（1階にコインランドリーあり）

13:30～
 15:30

9/26(木)
9:00～
 12:00

認知症地域支援推進員
☎090-1408-1017（月～金）

9/11(水)
9:00～
 12:00

認知症地域支援推進員
☎090-1408-1017（月～金）

オレンジ相談なないろ
神岡町殿789-4　旧工藤医院

9/5(木)
古川町保健センター
☎0577-73-2948

こころの相談室【要予約】
（精神保健福祉士によるこころの相談）

ハートピア古川
13:30～
 15:30

9/18(水)
9:00～
 15:00

認知症地域支援推進員
☎080-7095-6575（月～金）

脳体力測定　
および　脳トレ【要予約】

9/25(水)
9:00～
 12:00

オレンジ相談なないろ
神岡町殿789-4　旧工藤医院

認知症地域支援推進員
☎090-1408-1017（月～金）

オレンジの森
古川町新栄町11-5ツタビル２階
（1階にコインランドリーあり）

10:00～
 17:00

古川町商工会
ビジネスサポート相談【要予約】
(売上拡大、経営改善など経営上の相談)

古川町商工会
☎0577-73-2624

ハローワーク出張相談【予約不要】
(職業相談、シルバー人材入会説明)

9/19(木)、20(金)

13:00～
 16:00

古川町公民館若者就労相談【要予約】
(若者を対象とした就労相談)

9/4(水)、11(水)
18(水)、25(水)

県若者サポートステーション
☎0577-35-4770

9/18(水)
11:00～
 15:00

古川町公民館
ハローワーク高山
☎0577-32-1144

9/9(月)
13:00～
 15:00

神岡商工会議所
ハローワーク高山
☎0577-32-1144

9/18(水)
13:00～
 17:00

神岡商工会議所
商工課
☎0577-62-8901

すこやか館
河合町角川318

宮川町公民館
宮川町林50-1

会場に来場できない方に

は、相談員が訪問します。

予約時に訪問希望と伝え

てください。

相談窓口情報を悩み別に検索できるサイト（コード）

です。電話でのご相談も受け付けています。

こころの健康相談統一ダイヤル　℡0570-064-556

こころといのちの

相談窓口

・タブレットを使用した脳トレ
・生活の工夫をアドバイス

公募住宅

種類

募集戸数

所在地

構造・規模

間取り

家賃
駐車場使用料、共益費別途

新栄町団地

特公賃

（世帯用）２戸

古川町新栄町

Ｓ造３階建

３ＤＫ

駐車場使用料、共益費別途 駐車場使用料、共益費別途 駐車場使用料、共益費別途

諏訪田団地Ａ棟

特公賃

（世帯用）２戸

古川町杉崎

ＲＣ造５階建

２ＬＤＫ

駐車場使用料、共益費別途

サンアルプ旭Ｃ棟

公営

（世帯用）１戸

神岡町殿

ＲＣ造６階建

２ＤＫ

駐車場使用料、共益費別途

大和団地２号棟

公営

（世帯用）１戸

神岡町船津

ＲＣ造４階建

３ＤＫ

駐車場使用料、共益費別途

山之村団地

公営

（世帯用）１戸

神岡町森茂

木造２階建

２ＬＤＫ

森茂住宅

特定

（単身用）２戸

神岡町森茂

木造２階建

１Ｋ

昭和町団地

地優賃

（世帯用）１戸

神岡町殿

ＲＣ造４階建

２ＤＫ

共益費別途 共益費別途 駐車場使用料、共益費別途

入居者の所得に応じて決定

サンアルプ旭Ｂ棟

公営

（世帯用）２戸

神岡町殿

ＲＣ造６階建

３ＤＫ

サンアルプ旭Ａ棟

特公賃

（世帯用）３戸

神岡町殿

ＲＣ造６階建

３ＬＤＫ

諏訪田団地Ｂ棟

公営

（世帯用）１戸

古川町杉崎

ＲＣ造５階建

２ＤＫ
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自殺はさまざまな要因が複雑に関係して、「その多くが追い込まれた末の死」であり、「その多くが防ぐことが

できる社会的な問題」であるといわれています。

さまざまな悩みを抱えている時、一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。

周囲にいつもと違う様子の人がいたら、一歩近づき、話しかけてみましょう。

飛騨市及び県では、こころの相談窓口を次のように開設しています。つらいことや苦しいことがあれば、無料

ですので予約の上ご相談ください。

９月10日～16日は『自殺予防週間』
お
知
ら
せ

こころの健康相談カレンダー （令和６年度下半期版）

飛騨市

こころの相談室

・精神保健福祉士が対応
・通院中の方や家族の相
　談も可能

13:30 ～ 15:30

予約制 ・無料

0577-73-2948

古川町保健センター

ハートピア古川
( 神岡保健センターでも可

・予約時ご相談ください

５日 （木）

３日 （木）

７日 （木）

５日 （木）

９日 （木）

６日 （木）

６日 （木）

相談名

内容

時間

予約先
問い合わせ先

場所

９月

10 月

11 月

12 月

１月

２月

３月

９日（水）宮川町保健センター

27 日（水）神岡町保健センター

11 日（水）ハートピア古川

飛騨保健所
精神保健福祉相談
（こころの健康相談）

13:30 ～ 15:30

予約制 ・無料

0577-33-1111 （内線 312）

飛騨保健所

下記をご覧ください

飛騨市以外 （高山市・下呂市など）

でも開催しており、 予約できます。

飛騨保健所にお問い合わせください。

・精神科医師と保健所保
　健師が対応
・主治医のない方に限る

飛騨保健所

法律とこころの相談会

13:00 ～ 16:00
予約制 ・無料

0577-33-1111 （内線 312）

飛騨保健所

飛騨総合庁舎　２階

１日（金）

３日（月）

６日（金） ・ 27 日（金）

弁護士と臨床心理士が

対応

岐阜県精神保健福祉

センター　酒害相談

13:00 ～ 15:00
無料

058-231-9724

岐阜県精神保健福祉センター

高山市総合福祉センター

断酒会会員が対応

17 日 （日）

15 日 （日）

20 日 （日）

◆こころの健康相談統一ダイヤル

　  0570-064-556

◆よりそいホットライン

　 0120-279-338 （24 時間対応）

◆電話 ・ SNS 相談先
　  （厚生労働省　まもろうよこころ）

古川町保健センター 0577-73-2948

つなぐ ささえる

おこなおう まもろうよ こころ
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岐阜地方法務局人権擁護課

058-245-3181（内線161）

古川町保健センター

0577-73-2948

土地家屋調査士

川上義久事務所

0577-34-9733

■募集種目　一般曹候補生、自衛官候補生、航空学生

■日　　時　７月～９月の平日　９:30 ～ 16:30

　　　　　　※時間内であればいつでも説明可能です。

　　　　　　　ただし、業務の都合により不在となる

　　　　　　　場合がありますので、ご希望の方は事

　　　　　　　前にご連絡ください

■場　　所　自衛隊高山出張所（高山合同庁舎１階）

■説明内容　自衛隊制度、採用試験およびイベントに

　　　　　　関すること

【その他の種目採用スケジュール説明会】

■９月

　・防衛医科大学校（医学科・自衛官候補看護学生）

　・防衛大学校学生

■11月

　・陸上自衛隊高等工科学校生徒

陸海空自衛官等募集および採用説明会
募
　
集

自衛隊岐阜地方協力本部　高山出張所 0577-32-3028

募集種目

一般曹

候補生

18歳以上

33歳未満

自衛官

候補生

18歳以上

33歳未満

航空

学生

受付期間
（締切日必着）

１次試験日資格

７月１日（月）

～９月３日（火）

９月14日（土）

～22日（日）の

うち１日

年間を通じて

行っています。

受付時にお知

らせします。

７月１日（月）

～９月５日（木）

９月16日

（月・祝）

海：高卒者（見込含）

18歳以上23歳未満

空：高卒者（見込含）

18歳以上24歳未満

採用案内

土地の境界、土地・建物の表示の登

記に関する悩みごとを専門家に無料

で相談できます。

■日時

　９月 14 日（土）13:00 ～ 15:00

■場所　

　古川町公民館　研修室２号

■定員予約制

　６組（30 分／組）

■申込方法

　９月７日（土）までに電話でご予

　約ください。

岐阜県土地家屋調査士会に

よる無料相談会

お
知
ら
せ

令和７年３月末までにかぎり、対象

年齢の時に接種の機会がなかった平

成９年度～ 19年度生まれの女性（キ

ャッチアップ対象）は無料で受ける

ことができます。

子宮頸がん予防接種は３回接種する

必要があり、その期間が約半年かか

ります。まだ接種を開始していない

キャッチアップ対象及び対象年齢の

最終年度となる高校１年生の女性

は、無料で受けられる最後のチャン

スです。遅くとも９月までには接種

を開始するようおすすめします。

子宮頸がん（HPV）ワクチン

予防接種のご案内

お
知
ら
せ

いじめ、虐待のほか、学校生活、家

庭の問題など、こどもの人権に関わ

る悩みごと、心配ごとなどの相談に

応じます。

■日時

　８月21日（水）～８月27日（火）　　

　　８:30 ～ 19:00

　８月24日（土）・25日（日）は

　　10:00 ～ 17:00

■相談専用電話

　（こどもの人権110番）　

　電話番号　0120-007-110（フリー

　ダイヤル）

　SNS（LINE）による人権相談

　アカウント名　法務局LINEじんけ

　ん相談

　検索ID　@linejinkensoudan

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

～なんでもおしえて　こころのもやもや～

お
知
ら
せ


