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１

介護福祉士ってどんな仕事？

介護の仕事にチャレンジしてみませんか！

高齢化が進む中、介護職の中核を担う介護福祉士の役割は期待されています。

働きやすさや将来性だけでなく、やりがいや魅力もたくさんある仕事です。

介護福祉士は数ある介護の資格の中で唯一の国家資格です。

専門的知識及び技術をもって、身体上・精神上の障害があることにより日常生活を

営むのに支障がある方に、心身の状況に応じた介護とあらゆる生活支援を行います。

また、家族に対し、介護に関する相談や指導も行います。

専門の学校を卒業し資格をとる方法と、実務経験を積み資格をとる方法があります。

特別養護老人ホーム、ショートステイ、小規模多機能ホーム、障害者支援施設、

デイサービスセンター、訪問介護事業所、グループホーム等

一つでもあてはまる方、興味がある方、介護の仕事にぜひチャレンジしてみませんか。

介護福祉士の資格

主な仕事内容は？

活躍の場所

相談・助言 社会活動支援

身体介護 生活援助

食事・入浴・排泄などの
直接身体に触れて行う介助。
専門性の高い仕事です。

本人の代わりに掃除・洗濯・
買い物などの家事、
身体に直接触れない
身の回りのお世話をします。

介護サービスに関わる各種相談や
介護保険・要介護認定などに
関する相談を受け助言します。

介護が必要な状況でも社会
から孤立しないよう安定し
た社会生活と対人関係が築
けるようにサポートします。

どんな性格が向いてるの？ こんな働き方がしたい！

周囲の方と
コミュニケーションを
取るのが好き！

新しいことを
経験したり学んだり
することが好き！

誰かの役に立ちたい
喜ばせたい！

無資格・未経験から
キャリアを積み上げたい！

景気に左右されず
安定して働きたい！

自分の
ライフスタイルに
合わせて働きたい！



これまで介護と関りのなかった方を対象に、介護に関する基礎知識を
身に付けて、自分に合った介護の仕事に就いていただけるよう市内で
研修会を開催します。

飛騨市の介護事業所

介護に関する入門的研修市主催

２

無料（テキスト代のみ徴収　※高校生は無料）

３日間（21 時間）

高校生以上の方（受講者の年齢制限なし）対　象

受講料

受講日数

介護職員初任者研修市主催

55,000 円（テキスト代込　※高校生は無料）

15 日間（130 時間）

高校生以上の方（受講者の年齢制限なし）

旧ホームヘルパー２級課程と同等の資格で、訪問介護（ホームヘルパー）
業務を行う場合に、必須の資格を取得できるよう市内で研修会を開催
します。

市内の介護サービス事業所で働く介護職が不足しています。

飛騨市では介護職を目指す方を応援するための介護職の入門資格の研修や助成制度があります。

▶興味のある方や詳しい内容については、直接各事業所へ電話されるか、
　地域包括ケア課 (0577-73-6233) までお問合せください。

対　象

受講料

受講日数

飛騨市のサポート

※随時拡充・
　変更があります。

《ホームぺージ》
その他、医療・介護等の専門職向けの補助制度や貸付があります。
詳しくは市のホームページで確認
または地域包括ケア課 (0577-73-6233) までお問合せください。

《補助制度チラシ》

介護の仕事の将来性・キャリアパス

各事業所の詳細情報は次のページから▶

無資格・未経験でも挑戦できる仕事です。

研修や仕事を通じて専門性やマネジメント能力を高めることで多様なキャリアパスを描くことができます。

社会福祉法人 飛騨古川

さくらの郷

社会福祉法人 岐阜県福祉事業団

岐阜県立飛騨寿楽苑

リハビリデイサービス
ひまわり

株式会社新生メディカル
古川ステーション

株式会社ケアトピック

きりん心和

株式会社ケアトピック 

グループホームきりん飛騨

株式会社ケアトピック 
デイサービスセンター
きりんひだ

JAひだ在宅
サービスステーション
吉城サテライト

社会福祉法人 
吉城福祉会

社会福祉法人 神東会
たんぽぽ苑

多様なキャリアパスの例

現場のリーダーとして
介護職チームをまとめる

認定介護福祉士
認知症ケア専門士

施設長・管理者
他の専門職
介護経験を活かした
転職、起業

無資格・未経験からでも始めることができます

介護職員初任者研修・実務者研修を受講

介護福祉士資格 (国家資格 ) を取得

①現場を極める ②専門性を高める ③マネジメント層を目指す ④介護経験を活かす



３

未経験や
ブランクがあっても大丈夫！
私も子育てが落ち着いた
タイミングで入社。
仕事をしながら

資格を取得しました。

社会福祉法人 飛騨古川 さくらの郷

住所 　飛騨市古川町杉崎598番地1

電話 　0577-73-0088

ＨＰ 　https://www.sakura-asagiri.com

設立 　平成13年6月11日

従業員数 　154名

給与 　当社規定による

諸手当 　役職手当、職務手当、扶養手当、処遇改善手当　他

休暇 　年間休日108日、有給は入社日より付与、特別休暇

福利厚生 　各種保険加入、退職共済加入、休暇制度あり　等

 

「さくらの郷」では、特別養護老人ホーム、デイサービス、ショート
ステイ、保育園などを運営しています。
特別養護老人ホームさくらの郷は、主に要介護 3 以上の高齢者の方が
生活する施設で、介護福祉士は生活介助全般から、排泄、入浴、食事と、
利用者さんの生活全般をケアします。
介護度の高い方も多いですが、その分、「今日は体調がよさそうだな」、
「ご飯を美味しそうに食べてくれているな」と、些細な表情の変化や
日々の他愛無い会話がやりがいに繋がっています。
スタッフは明るく元気で気持ちのいい人ばかりです。みんなでサポー
トし合う土壌があるので長く働ける環境で、看護師やリハビリの機能
訓練士とも連携して仕事をしています。
未経験からでも入社可能で、『利用者さんそれぞれに気持ちよく過ご
してもらうにはどうしたらいいか』日々そういうことを考えられる、
いい意味でのおせっかいさや、向上心や想像力を活かせる仕事です。

社会福祉法人 岐阜県福祉事業団

岐阜県立飛騨寿楽苑

住所 　飛騨市飛騨市古川町是重102

電話 　0577-73-3804

ＨＰ 　https://gifu-fukushi.jp/

設立 　昭和48年4月1日

従業員数 　143名

給与 　当社規定による

諸手当 　通勤手当、扶養手当、時間外勤務手当、

　　　　　 処遇改善手当、処遇改善支援手当

休暇 　年次休暇(採用後すぐに付与)、誕生日休暇、

　　　　　 産前産後休暇、育児短時間休暇等

福利厚生 　社会保険、健康管理事業、慶弔関係事業等

飛騨寿楽苑は特別養護老人ホーム、ショートステイ、デイサービス、
グループホームなどを運営している県立の施設です。
『ユニット型ケア』を特徴としており、12 のユニットにそれぞれ 10 人
程度が家族のように生活しており、お風呂やキッチンも各ユニットご
とに設置されています。スタッフは日常生活の支援全般を担当してお
り、今までの生活リズムに合わせた 1 人 1 人に寄り添ったケアを心が
けています。
現在は 20 代～ 60 代のスタッフが勤務しており、ベテランさんも多
く働いています。丁寧で気さくな人が多く、研修や育成にも力を入れ
ている環境なので、日々の学びも多く感じられる職場です。
利用者様それぞれのご希望に寄り添い、その人のために何かできたと
感じられる瞬間にやりがいや達成感を感じています。日によってはカ
ラオケ大会をしたり、みんなでお菓子作りを楽しんだり、日々笑顔で
過ごしていただけるよう努力しています。

スケジュール(例)

 8:30　出勤、朝食介助

 9:30　入浴介助

11:30　食事介助

       (12:15～13:00　休憩)

13:00　お昼寝介助

14:30　水分補給介助

15:00　レクリエーションなど

16:30　事務作業

17:15　退勤

アットホームな雰囲気を
重視しているので、
勤務は私服です。

ご家庭での生活に近いケアを
心がけています。

スケジュール(例)

8:30　出勤、朝食介助

9:00　排泄介助

10:00 ラウンジのサポート

11:00 リハビリ体操

（順次休憩）

12:00 昼食介助

13:00 入浴介助

15:00 おやつタイム

17:30 退勤



４

家族の介護のために
知識を付けたく、

未経験から入社しました。
同僚も利用者さんもいい方ばかりで

働きやすい職場です！

リハビリデイサービスひまわり

住所 　飛騨市古川町金森町2ｰ23

　　　　　 プライムレジデンス飛騨古川

電話 　0577-70-8181

ＨＰ 　https://www.himawari-g.net/

設立 　平成30年4月

従業員数 　50名

給与 　当社規定による

諸手当 　通勤手当、処遇改善手当、時間外手当、各職種手当

休暇 　土日、年末年始

リハビリデイサービスひまわりは、地域の元気を支えるさまざまな事
業を運営する株式会社ひまわりが運営しています。
施設では午前午後、それぞれ 20～ 25 名ほどの利用者さんが元気に
リハビリ運動をしていて、福祉施設とは思えない活気です。
介護福祉士の仕事はリハビリ前の体調チェックから始まります。元気
な方はリハビリへ誘導し、ゆっくり過ごしたい方はお茶タイムを楽し
んだり、マッサージを受けたりしてリラックスして過ごされます。
未経験からの入社も歓迎で、スポーツクラブのサポートのようなとこ
ろから仕事を始められます。その後介護福祉士の資格を取得する方も
多く、仕事をしながら学ぶことができるので、自分のペースでステッ
プアップしていくことができます。
理学療法士・作業療法士・看護師などさまざまな専門家が一緒に働い
ており、幅広い知識も得られる職場です。20 代～60 代のスタッフと
地域のボランティアさんが和気藹々と楽しくお仕事をしています。

住所 　飛騨市古川町幸栄町11-6
電話 　0577-73-5233
ＨＰ 　https://shinsei-md.jp
給与 　介護福祉士 時給1,150円~
　　　　　  常勤職員17万円～
諸手当 　土日祝、早朝、夜間、年末年始、お盆
　　　　　  資格、経験加算、会議、報告、移動、等手当あり
休暇 　業務・勤務形態による
福利厚生 　親睦会・永年勤続表彰制度
　　　　　  退職金制度（正職員・勤続2年以上）

岐阜、大垣、池田町など県南部で福祉事業を展開している新生メディ
カルは、訪問介護事業をメインに行っています。
利用者さんの「自立と尊厳」を大切にしており、社長自ら行う新人研
修では理念をしっかりと学ぶことができます。また、働きやすさの改
善にも力を入れています。チームを組んでローテーションしているの
で急な休みがとりやすかったり、新人さんには責任者が最低でも3回
は同行して利用者さんと繋いだり、30時間まで勉強の時間が取れた
りと、初めての方にも安心な体制が整っています。
一人一台端末も支給され、スケジュールなどの勤怠管理から、リアル
タイムで利用者さんの情報共有が出来る IT 化も進んでいます。
訪問介護は、一人一人の利用者さんに深く関われるのが魅力です。ま
た、フレキシブルな働き方ができるので、趣味や副業の時間を取りた
い方や子育て中の方も、空いた時間を利用して自由度高くお仕事をし
ていただけます。

スケジュール(例)

 8:00　出勤

 8:50　午前の部　開始

　　　 検温・血圧測定

 9:20　活動（体操・リハビリ・マッサージなど）

11:50　午前の部　終了

12:00～13:00　休憩

13:00　午後の部　開始

　　　 検温・血圧測定

13:10　活動（体操・リハビリ・マッサージなど）

16:10　午後の部　終了

17:00　退勤

一人一人に深く関われる
やりがいのある仕事です。
いろいろな研修もあり、
ステップアップしながら

自分のペースで長く働けますよ。

スケジュールは自分次第！

勤続 5年ごとに表彰があり、
70歳を超えるとパール表彰も

あります！

株式会社新生メディカル 高山営業所
古川ステーション

夕方～夜間は一般の方向けの
スポーツジムになります。



株式会社ケアトピック きりん心和

住所 　飛騨市古川町信包189

電話 　0577-75-3739

ＨＰ 　https://kirin3.com/

設立 　平成29年3月1日

従業員数 　約220名(グループ全体)

給与 　正社員 170,000円～　パート時給 1,001円～ 

　　　　　 経験に応じて変更あり

諸手当 　通勤手当(上限3万円)、扶養手当、子供手当、

　　　　　 皆勤手当(社員)、資格手当、時間外手当、

           深夜割増、住宅手当、資格取得補助あり

休暇 　年間休日111日　土日休みなどは職種によって異なる

きりん心和は小規模多機能ホームです。2 階は有料住居。1 階には 2
階の利用者さんやデイサービスの利用者さんが集い、ショートステイ
にも対応しています。
特徴は地域密着の施設であること。利用者さんと地域の夏祭りなどの
行事にも参加しています。また、デイサービスでも今まで家庭でやっ
ていた趣味を楽しんでもらえるように、それぞれの希望を伺ったり、
自由度高く、アットホームに『利用者さん第一』のケアを心がけてい
ます。
スタッフ間の関係性も良く、現在は外国人スタッフも在籍しています。
定期的に行われる上司との面談でも気軽に意見が言える環境です。
未経験で入社し、働きながら資格を取得した方も多く、研修や試験の
費用のサポートなども手厚く、無理なくステップアップしていける環
境ですよ。

ウサギの
ベスちゃん、ユイちゃんも
利用者さんを癒してくれる
大事な仲間です♪

スケジュール(例)

8:00　出勤、朝食介助

8:30　朝礼

9:00　デイサービス受け入れ

　　　入浴介助や排泄介助、洗濯などの生活介助

　　　お茶の時間や体操の時間も

11:30 昼食準備、食事介助、口腔ケアなど

       (順次昼休憩)

14:00 レクリエーション

15:00 おやつタイム

16:00 デイサービス見送り

17:00 日勤退勤

JAひだ在宅サービスステーション

吉城サテライト

住所 　飛騨市古川町上野571ｰ1　※常時在駐ではない

電話 　0577-37-1165　（担当：大幢）

設立 　平成12年4月1日

従業員数 　17名

給与 　時間給　時給1,090円～（初任給）

　　　　　 保有資格、経験による優遇あり、資格手当、昇給制度あり

諸手当 　通勤手当、介護福祉士、時間外勤務手当　他

休暇 　週休二日制　（土日祝日希望等　相談に応じます）

福利厚生 　社保完備、制服貸与　他

株式会社ケアトピック 

グループホームきりん飛騨

住所 　飛騨市古川町信包294

電話 　0577-75-2940

ＨＰ 　https://kirin3.com/

設立 　平成20年12月

従業員数 　約220名(グループ全体)

給与 　正社員 170,000円～　パート時給 1,001円～ 

　　　　　 経験に応じて変更あり

諸手当 　通勤手当(上限3万円)、扶養手当、子供手当、皆勤手当(社員)、

　　　　　 資格手当、時間外手当、深夜割増、住宅手当、資格取得補助あり

休暇 　年間休日111日　土日休みなどは職種によって異なる

株式会社ケアトピック 

デイサービスセンターきりんひだ

住所 　飛騨市古川町信包272

電話 　0577-75-2600

ＨＰ 　https://kirin3.com/

設立 　平成20年12月

従業員数 　約220名(グループ全体)

給与 　正社員 170,000円～　パート時給 1,001円～ 

　　　　　 経験に応じて変更あり

諸手当 　通勤手当(上限3万円)、扶養手当、子供手当、皆勤手当(社員)、

　　　　　 資格手当、時間外手当、深夜割増、住宅手当、資格取得補助あり

休暇 　年間休日111日　土日休みなどは職種によって異なる

ベスちゃん

ユイちゃん

社会福祉法人 

吉城福祉会

住所 　飛騨市古川町下気多990番地

電話 　0577-73-7715

設立 　平成15年10月10日

従業員数 　134名（内、ヘルパー14名）

給与 　高卒程度154,000円、 短大卒程度168,000円　

　　　　　 大学卒業程度174,000円、 時間給：1,170円～（介護福祉士）

諸手当 　通勤手当、扶養手当、調整手当（処遇改善手当）、

　　　　　 時間外勤務手当

休暇 　月10日（年120日）、誕生日休暇

福利厚生 　奨励報奨金、ソウェルクラブ加入人材発掘報奨金



社会福祉法人 神東会 たんぽぽ苑

住所 　飛騨市神岡町東町690番地1

電話 　0578-82-6500

ＨＰ 　https://tanpopoen.or.jp/

設立 　平成4年6月26日

従業員数 　189名

給与 　高卒 172,700円、大卒介護福祉士 187,900円

諸手当 　通勤手当、住居手当、扶養手当、携帯手当、処遇改善手当、

　　　　　 資格手当、時間外勤務手当、夜間勤務手当　他

休暇 　1月単位の変形労働時間制（年間休日 約120日）

福利厚生 　協会けんぽ、退職共済加入、体のメンテナンス助成、

　　　　　 神岡町内スポーツ施設利用助成　他

法人内その他事業所
旭ヶ丘デイサービスセンターたんぽぽ苑、旭ヶ丘ショートステイたんぽぽ苑、
ホームヘルプサービスたんぽぽ苑、介護医療院たかはら

特別養護老人ホーム、デイサービス、ショートステイ、シルバーサポー
ト（ケアプラン）、介護医療院、休日保育、病児保育、福祉有償運送と、
さまざまな分野で地域の福祉を支える「たんぽぽ苑」。
地域にとけ込んだ福祉サービスの提供を理念にしています。
特別養護老人ホームたんぽぽ苑は、約80人が入居する神岡ではなくて
はならない施設です。
現在は海外からのスタッフも増えており、年齢も国境も関係なくサ
ポートし合い、働きやすい環境なのが自慢です。
外国人スタッフ達も丁寧でフレンドリーに利用者さんと接しており、
利用者さんからもお孫さんのように可愛がられています。
研修や資格取得のサポートも手厚く、様々な手当てや福利厚生も充実
しています。働きやすさのおかげでベテランスタッフも多く、未経験
からもチャレンジできる環境です。

スケジュール(例)

8:30　出勤、申し送り

9:00　移乗介助、排泄介助、水分補給などのケア

10:30 記録入力

11:00 食事介助、口腔ケア

12:30 休憩

13:30 記録入力、巡回

14:30 おやつタイム

15:30 記録、申し送り準備

17:00 申し送り

17:30 退勤

はたらく外国人スタッフに聞いてみました！

どうして日本で働こうと思ったのですか？
インドネシアでは大学で看護師の勉強をしていました。
大学の先生に日本の介護施設で働くという選択肢を教えてもらい、
興味を持ちました

飛騨に来るまでは何か準備や勉強をしましたか？？

日本に来て 2年間、日本語学校で日本語の勉強をしました。
それまで日本語はほとんどしゃべれなかったので大変でした。
その後、介護の専門学校入学時にマッチングが行われ、飛騨に来ることが決まりました。

お仕事で大変なことはどんなことですか？？

日本語でのコミュニケーションは慣れましたが、
書いたり入力したりという記録は少し時間がかかってしまいます。
まだまだ漢字が難しいですね。

飛騨での生活はどうですか？？
利用者さんも、スタッフさんも優しい人が多く、外国人でも関係なく接してくれて嬉しいです。
ただ、免許がないので自転車での生活はちょっと大変ですね。
食事は自炊が多いです。調味料などを購入してインドネシア料理を作っています。

今後の夢はありますか？？
引き続き日本で経験を積んで行きたいと思ってます。
介護の仕事を続けていきたいです。
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What is

キューきゅーじん

？

The answer is YOU！

飛騨市医療・介護・福祉専門職業情報誌（介護福祉士編）
発行　令和６年12月

発行　飛騨市市民福祉部地域包括ケア課　
掲載内容は、令和６年12月時点の情報です。

情報は、都度、更新される場合があります。最新の情報は市役所又は各事業所までお問い合わせください。

キッカケとなる人
救う人
興味を持ち、問う人
その分野を究める人
求むキュー人！

CUE人
救　人
Q　人
究　人
求　人
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