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【飲むだけじゃない！コーヒーを楽しむ】 

11 月 20 日（水）に、古川町公民館にて

「コーヒー焙煎とコーヒー豆のお菓子作り」

講座を開催しました。講師は、昨年開催し

た珈琲講座に引き続き、高山市で珈琲店

を営む黒坂 俊介氏にお願いしました。今

回は、どこの家庭にでもある道具で焙煎し

た豆を使って美味しいコーヒーを淹れ、コ

ーヒー豆を使ったお菓子を作り、二重でコ

ーヒーを味わいました。 

初めに、コーヒー豆の産地やそれぞれ

の産地による味の違いを学びました。次に、どのご家庭にでもある調理器具、フライパン

を使用した焙煎方法を教えていただき、2種類の豆を焙煎しました。今回は時間の関係で、

講師にお持ちいただいた電動ミルで挽きましたが、家庭で行う際には量販店で販売して

いるような手動のミルやすり鉢でも挽くことができると教わりました。コーヒーを入れる際

には、沸かしたお湯をそのまま注ぐのではなく、少し温度を下げてから淹れると美味しい

コーヒーになるということで、今回は沸かしてから急須に移したお湯を使ってコーヒーを入

れました。 

また、焙煎した豆を湯煎にかけた甘めのチョコレートでコーティングするだけの簡単な

お菓子も作りました。一から自分で淹れたコーヒーとコーヒー豆を使ったお菓子を一緒に

味わい、コーヒーを楽しみました。 

参加者からは、「どこの家庭でもある道具で美味しいコーヒーができました」、「コーヒー

豆も美味しくでき、満足です」、「大変、楽しく美味しいコーヒーとコーヒー豆チョコレートを

共に味わいました」といった感想が寄せられました。 


