
サポートポイント

いつ頃 苦手なこと サポートするときのポイント

例）５歳
初めての行動などに取り組むま
でに時間がかかります。

何度か見本を見せてイメージを持たせるなど
をすると「やる気」を出して取り組む場合が
あります。

苦手だと思われることがあれば書いてください。また、苦手なことをわずかでも克服できるポ

イントがあれば、できるだけ具体的に書いてください。「苦手」と思われることも、見方を変

えると力になることもあります。（例：遅い⇔慎重 落ち着きがない⇔好奇心旺盛など）
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