
 

様式第３号（第５条関係） 
飛驒市まめとく健康づくり取組報告書 

令和 7 年 2月 28 日 

飛驒市長 あて 

 

2024 年 7 月 22 日付けで提出した飛驒市まめとく健康づくり取組計画書における実績を次

のとおり関係書類を添えて報告します。 

 また、本報告の内容について市のＷｅｂページでの公開に同意します。 

事業所名 アルプス薬品工業株式会社 

従業員数 348 人 

まめとく健康

づくりチャレ

ンジ宣言 

・定期健康診断の充実 

・職場での健康意識向上 

・感染症・アレルゲン対策 

宣言達成度  100％ 

健康づくりの

取組 

取組み できた 
できたが

課題あり

就業時間中の健康診断の受診 受診率 100％ 

 

就業時間中の特定保健指導の実施 

 

40 歳、50 歳、60 歳の節目健康診断実施 

健診日の特別有給休暇付与 

50歳節⽬検診時の脳ドックの実施 

 

⼥性特有の健康についての全体教育の実施 

 

昼⾷時のヨーグルト・サラダの提供（１/⽉）
 

ハラスメント・メンタルヘルス教育の実施 

 

インフルエンザ予防接種の実施（扶養家族分の費用

負担） 

アレルギー検査費用の負担 

 

☑ 

 

☑ 

 

☑ 

 

 

☑ 

 

☑ 

 

☑ 

 

☑ 

 

☑ 

 

☑ 

□ 

 

□ 

 

□ 

 

 

□ 

 

□ 

 

□ 

 

□ 

 

□ 

 

□ 

課題と今後の

方針 

従業員の健康に対する意識は、高まっているようだが健康診断結果に結

び付いていないように思われる。引き続きまめとくも含め、健康づくり

の取り組みを継続する 

 

 

 


