
   

                                     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 日時 曜日 時間 

2025 年 ５月 17 日 

5 月 31 日 

6 月 21 日 

7 月 12 日 

8 月 23 日 

9 月 20 日 

10 月 18 日 

11 月 15 日 

12 月 20 日 

土 

土 

土 

土 

土 

土 

土 

土 

土 

 

すべての日程で 

午前 9～12 時、午後 1～3 時 

 

おひとりにつき 60 分の枠となります 

 

 

 

 

 日時 曜日 時間 

2025 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 

６月 7 日 

6 月 11 日 

7 月 5 日 

7 月 9 日 

8 月 9 日 

9 月 6 日 

9 月 10 日 

10 月 4 日 

10 月 8 日 

11 月 1 日 

11 月 12 日 

12 月 6 日 

12 月 10 日 

2 月 21 日 

土 

水 

土 

水 

土 

土 

水 

土 

水 

土 

水 

土 

水 

土 

 

 

すべての日程で午後 1～3 時 

 

お一人につき 60 分の枠となります。 

 

2025年度 ヒダｘ10代プロジェクト 開催日程 

 
（飛騨市思春期健診並びに関連事業） 

 


