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備え、向き合い、切り替える。プロフェッショナルな救急救命士
特集

“わたしにもできる”防災～広がる防災の輪



消防士と救命士、２つの顔を使い分ける

──救急で出動するのは年間何件ほどですか？

古川消防署・北分署・神岡消防署を合わせると、年間約

1,200件の出動があります。そのうち、患者さんの命に関

わる重篤なケースは１割程度です。約20名の救命士が三

交替制で、これらの現場に対応しています。

ただし、救命士は救急業務だけを専門に担っているわけ

ではありません。職員全体で78名という限られた人員の

なかで、救命士も消防業務を兼任しており、現場に応じ

て「消防士」と「救命士」、２つの役割を使い分けていま

す。

その中でもさらに役割が分かれており、例えばドローン

を活用して遭難者を捜索する部隊や、川で溺れた人を救

助する潜水隊などがあります。救命士の中にも、こうし

た現場に備えて訓練を受けている者がいます。

20年の経験が支える「休む力」

──救急と消防を兼任し、さぞ多忙かと思います。命に

関わる現場もあるなかで、気持ちが休まる瞬間はあるの

でしょうか？

はい。24時間勤務を終えた後の２日間で心身を休めま

す。悲惨な現場に立ち会うこともゼロではなく、気持ち

を引きずる職員もいるとは思います。ただ、私自身は経

験を重ねるなかで気持ちの切り替え方が身についてき

て、たとえ人の生死に関わる場面であっても必要以上に

引きずることはありません。「それが仕事」と割り切っ

て、救える命を一つでも多く救うために休むときはしっ

かり休み、また翌日から訓練に励む──それだけです。

──命と向き合う現場に立つ方だからこその言葉だと

感じます。近年では、法改正により救命士が担う役割が

広がっているそうですね。

現場で行える処置の範囲が拡大したことで、救える命も

確実に増えています。私たちはその変化を前進の機会と

とらえ、日々やるべき訓練と学びを重ねています。救命士

という仕事に「勉強」は切っても切り離せません。国家資

格を取得したからといって、全ての処置を任されるわけ

ではなく、処置の幅を広げるためには継続的な学習が不

可欠です。

備え、向き合い、切り替える。
プロフェッショナルな救急救命士

厳しい訓練を積み、危険な現場に飛び込む————まるでヒーローのような存在。そうしたイメージだけでは語れ

ない、救急救命士のリアルとは？　飛騨市消防本部の救命士歴20年の桒田茂太　（写真左）さん、同じく救命士

の畑佐正樹（写真右）さんにお話を伺いました。

くわだ しげたろう

はたさ まさき

救急車の中。消防士と救命士、２つの憧れの

職業に就く夢を果たしたという畑佐さん。

桒田
さん

桒田
さん

桒田
さん
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「ありがとう」で終わらない、命の仕事

──この仕事をやっていてよかった、と思える瞬間はどんなとき

ですか？

患者さんやご家族から「ありがとう」とお声がけいただいた瞬間で

す。ただ、全ての命が助かるわけではなく、現場に駆けつけた頃には

すでに心臓も呼吸も止まっていて、現実的に救命士の力が及ばない

こともあります。

そんなとき、常に胸に留めているのは、ご家族の「ここまで処置して

くれて、ありがとう」という言葉です。それを聞くと「自分はもっと

頑張らなければならない」と、強く思います。

命に向き合うこの仕事に、ゴールはありません。

救命士は、どれだけ勉強しても足りない職業です。先輩からは「ずっと

勉強し続けろ」と言われました。

実際に学び続けるなかで、着眼点や物の見方がどんどん広がっていく

んです。「救命士ってすごい」と思う瞬間も増えていきました。患者さ

んの状態を見て、さまざまな可能性を考えながら最適な対応を選び

取っていく──そうした一つひとつの判断に、これまで得た知識や視

点が生きてくるんです。

一人の「力」に依存しないチームワーク

──判断に迷うことはないのですか？

正直、あります。もちろん、あらゆるケースを想定した対応手順があ

り、それらは訓練で叩き込まれますが、現場で全てが思い通りにいく

とは限りません。例えば、事故が重なって複数の怪我人がいる場面で

は「どの処置を優先するか」と迷う瞬間はあります。それでも、そのと

きその瞬間に「これが最善」と思える判断ができるように、勤務を始め

て20年間、経験と訓練を積み重ねてきました。

そして何より、私たちは一人で救助にあたるわけではありません。判断に迷うような場面でも、チーム全員で頭を使い、資

機材を駆使して協力し合いながら安全な救助を目指します。

「消防士や救命士は、屈強な体を持つ人にしかできない仕事」と思われがちですが、それは誤解だとはっきりお伝えしてお

きたいです。肉体的な強さがあるに越したことはありませんが、一人でできる範囲には限界があります。チームワークがあ

るからこそ、難しい現場にも立ち向かえるのです。

これから迎える夏休みシーズンは、熱中症や行楽中の事故、水難事

故などが増えてくる時期です。くれぐれもご注意ください。また、

救急車を呼ぶべきかどうか悩んだときは、基本は迷わず119番へ。

その手前で相談したい場合は救急安心センター「#7119」（つながら

ないときは058-216-0119）をご活用ください。

インスタグラムで消防士・救

命士の素顔を発信中！

市民ライター

三代知香

畑佐
さん

注射の訓練用キットを使った実習の様子。実際の活

動では、狭い救急車内で処置を行うこともあり、高い

技術が求められる。病院実習では、患者さんへの処置

を通じて、実践的な技術を身につけていく。

消防訓練の様子。桒田さんは「あえて厳しく指導し

ている」と言いながらも、「最初はできなくて当然」

という寛容な姿勢で後輩を見守っている。

畑佐
さん

桒田
さん

桒田
さん
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飛騨市は山間地が多く、集中豪雨により河川の氾濫や土砂崩れが

発生しやすい地形です。道路や鉄道が寸断され、集落が孤立する

リスクも抱えています。

近年、飛騨市ではゲリラ豪雨や線状降水帯による短時間の激しい雨

により、河川の氾濫、国道やJR線への大規模な土砂崩れなどの被害

が発生しています。

自然豊かな地域で暮らす私たちにとって、災害はすぐ隣にある“日

常のリスク”。「自分や自分の家は大丈夫」と思っていても、災害は突

然やってきます。でも、少しの備えや情報の共有が、大切な命を守る

力になります。

この機会に、“わたしにもできる”防災を、考えてみませんか？

　  周囲の状況や水位をよく確認し、

自宅が安全な場合は２階等できるだけ高い場所に「垂直避難」、

浸水や土砂の危険がある場合は早めの「水平避難」を！

垂直避難か水平避難（自宅外避難）か適切な判断を！

もしもの時のために、準備はできていますか？

垂直避難 水平避難

避難の判断に迷わないために

飛騨市防災ハンドブックを

チェック！

□災害情報の入手方法を知っている

□備蓄品（最低３日分）・非常用持ち出し

　品を準備している

□ハザードマップで避難方法を知っている

□避難経路・避難場所・避難所を把握して

　いる

□災害時の家族との連絡方法を決めている

□家族で災害時の行動や発生後の行動につ

　いて話し合いをしたり、決めている

“わたしにもできる”防災～広がる防災の輪

平成30年７月豪雨災害（宮川町牧戸）平成30年７月豪雨災害（宮川町牧戸）

平成30年７月 国道41号（古川町数河）平成30年７月 国道41号（古川町数河）

今、災害が起きたら

行動できますか？
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防災士会は、約300人の会員が所属する市内最大級の防災組織です。

避難所の開設支援や要配慮者への声かけ、防災訓練などを通じて、地

域に根ざした実践的な活動を行っています。市からの「避難準備情

報」や警戒レベル発令にあわせて各地域で迅速に行動を開始し、災害

時の初動支援にも重要な役割を担っています。

学校で防災授業や避難訓練を行い、若年層から

の防災意識の向上に努めています。

飛騨市防災士会との連携

小中学校の防災教育

「避難準備情報」を知っていますか？

行政と防災士会の連携が飛騨市の強み！

自分たちの地域は自分たちで守る～飛騨市防災士会の活動

＼防災のプロに聞きました／

避難所で最も重要とされるトイレ、キッチン、

ベッドが充実した避難所設営に市と連携して挑

戦中。

イタリア式避難所訓練「TKB」導入に挑戦

市民の防災の意識や知識の習得のため、広報や

出前講座などを各地で行っています。

防災の知識習得・普及活動

消防団や各行政区役員、各種団体との意見交

換、相互応援の仕組みづくりを行っています。

さまざまな人的ネットワークのつなぎ役

平常時 警戒
レベル 1 警戒

レベル2 警戒
レベル4警戒

レベル3 警戒
レベル5

飛騨市
独自

この段階で避難準備を始めましょう︕

市では、警戒レベル3（高齢者等避難）が発令される前に、

市独自の「避難準備情報」を通知しています。

この情報が出たら、

　避難の準備を開始し、高齢者や子ども連れなどは早めの避難を！

　「まだ大丈夫」と思わず、落ち着いて早めに行動を！

飛騨市役所 危機管理課

危機管理監　　見友康さん
たかみ ともやす

風水害・土砂災害が起きる前に、今の

うちからできることがあります。

自分や家族がとるべき行動を確認し

て、早めの避難で命を守りましょう！
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防災士研修講座を受講し、

防災士の資格を取得しよ

うとする方を対象に、講

座の受講料と防災士資格

取得に対する補助制度を

設けています。

危機管理課 0577-62-8902

防災士の資格取得を支援しています！

防災士による防災意識の

向上、知識習得のための

出前講座を行っています。

参加者 10 人以上の集まり

の場に防災士が出張しま

す。行政区等の研修でも

ご利用ください。

防災士の出前講座をご活用ください

自助・共助の力を高めるために、行政や飛騨市防災士会等が一体

となって、日頃から積極的な防災活動に努めることが大切です。

わたしたちは「防災」について、どんなことから始めたらいいの

でしょうか？

医療・福祉の有資格者で、主に妊婦さんや出産したお母さ

んのことを考えた防災に取り組む専門家として市が認定し

た防災士が「赤ちゃん防災リーダー」です。

赤ちゃんのいるご家庭に必要な備蓄品・持ち出し品の説明

や指導、勉強会を開いたりしています。

避難先で安心して授乳できる環境がないと、おっぱいが出

にくくなるといった問題が起きがちです。

防災士の仲間みんなに協力してもらい、活動を通じてお母

さん方への配慮も大事だと知ってもらえたらと思います。

赤ちゃん防災リーダー・助産師

鎌村邦子さん

高齢者だけでなく、
妊婦さん・お母さんにも

安心を

「防災」と言っても幅が広く、何から取組めばよいか悩

んでいる人が多いと思います。自分が今気になってい

ること、できることからやってみませんか？スマート

フォンで情報入手のために天気予報や災害情報アプリ

を入れることも大きな一歩です。飛

騨市ホームページの防災特設サイト

を皆さんのスマートフォンのホーム

画面に登録してみませんか？

防災の取り組みをタニンゴトではな

くジブンゴトにしていきましょう！

飛騨市防災士会事務局長・防災士

北平智久さん

今できることから
積み重ねよう！

異常気象、激甚化、多発する自然災害、いつ発生

するか分からない災害にどう備えるか。結局は皆

さんの意識次第です。

避難のタイミングが遅れると、それはまさに“脱

出”となります。災害時に迷うこと、それはすな

わち危険が迫り、リスクが高まることを意味しま

す。

あなたは避難を決断し、自宅を出るまでにどれだ

けの時間がかかるか考えたことはありますか？

災害を防ぐことはできませんが、事前防災、減災

という言葉を知っていますか？

皆さんが自分事として行動することが何より重要

です。そのお手伝いを飛騨市防災士会や行政は支

援します。ぜひ、ご家族で話し合ってください。

災害から身を守る「避難スイッチ」を入れるのはあなたです！

地域の防災に
関わる方々の想い

防災特設サイト

きたひら ともひさ

＼防災士親子で活躍中！／

防災士・斐太高校１年

北平睦人さん
きたひら りくと

かまむら くにこ

飛騨市役所　危機管理課

吉川慶さん
よしかわ けい

防災の学びは、命を守る一生

もののスキルです。ぜひ皆さ

んも一緒に学びましょう！
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保健センター 0577-73-2948

飛騨市クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）をご利用ください
お
知
ら
せ

市では、危険な暑さから身を守り、熱中症による健康被害を防ぐことができるように、どなたでも自由に涼しい環

境で休憩していただける施設を「クーリングシェルター」として指定しました。暑い日に施設を利用される際やお

近くにお立ち寄りの際には、熱中症対策として「ちょっと一休み」する場所としてご利用ください。また、一部の

施設では、夏季の放課後や夏休みなどに涼しく勉強できるスペースとしてご利用いただけます。

■注意事項
・利用可能日時は、変更となる場合があります

・利用できる場所は、施設がクーリングシェルターとして指定した場所に限ります

・飲料は各自でご用意ください

・温度調整は施設が行うため、各自が空調温度を調整することはできません

・その他、利用にあたっては施設の指示に従ってください

　気候変動適応法に規定される、熱中症による健康被害の発生を防止することを目的と

　して市町村が指定する公共施設や民間施設。「熱中症特別警戒情報」が発表されたと

　きには一般に開放し、暑さをしのぐために避難できる施設をいいます。飛騨市では、

　熱中症特別警戒情報が発表されない場合であっても、日常的に涼み処として熱中症予

　防にご利用いただけるように運用します。その他熱中症対策に関する詳細は、市ホー

　ムページで確認してください。

施設名（指定場所） 施設住所 利用可能日時 勉強利用

飛騨市役所（本庁舎１階、西庁舎１階・２階） 古川町本町2-22 平日8:30～17:15 可

飛騨市図書館 古川町本町2-22
火～土・祝日9:00～20:00

可
日 9:00～17:00

飛騨市神岡図書館 神岡町東町378
火～土・祝日9:00～20:00

可
日 9:00～17:00

ハートピア古川（１階ロビー） 古川町若宮2丁目1-60 平日8:30～17:15 可

飛騨市文化交流センター（ロビー・２階通路） 古川町若宮2丁目1-63 火～日8:30～22:00 可

飛騨古川郵便局 古川町新栄町3-1 平日9:00～16:00

飛騨細江郵便局 古川町袈裟丸58-2 平日9:00～16:00

河合振興事務所（１階ロビー） 河合町角川223-1 平日9:00～16:30

飛騨河合郵便局 河合町角川298-8 平日9:00～16:00

宮川振興事務所（１階ロビー） 宮川町林50-1 平日8:30～17:15 可

坂上郵便局 宮川町林65-2 平日9:00～16:00

打保郵便局 宮川町打保228-3 平日9:00～16:00

神岡振興事務所（１階ロビー及び玄関） 神岡町東町378 平日8:30～17:15

地域交流センター船津座（交流広場） 神岡町船津1130-1 水～月8:30～21:30 可

宙ドーム・神岡（休憩コーナー） 神岡町夕陽ケ丘6 木～火9:00～17:00

神岡郵便局 神岡町江馬町9-15 平日9:00～16:00

神岡船津郵便局 神岡町船津959-1 平日9:00～16:00

袖川郵便局 神岡町西1762-12 平日9:00～16:00

東茂住郵便局 神岡町東茂住下町433 平日9:00～16:00

このロゴが目印です

■指定暑熱避難施設
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市民保険課 0577-73-7464

マイナ保険証に関する

詳細情報

本籍地の市区町村から戸籍に記載される予定の「フリガ

ナ」が郵送で通知されます。通知されたフリガナに誤り

がないかご確認ください。

通知されたフリガナを確認してください

戸籍のフリガナの確認を！ 
お
知
ら
せ

７月中旬頃に国民健康保険に加入されている方に「資格

確認書」または「資格情報のお知らせ」を郵送します。郵

送されるものは、健康保険証として利用登録されたマイ

ナンバーカード（マイナ保険証）の保有状況によって異

なります。

■マイナ保険証を保有されている場合

　「資格情報のお知らせ」が郵送されます。

　医療機関受診の際には、マイナ保険証をご利用ください。

　※マイナ保険証の読み取りができないなど例外的な

　　場合に、マイナ保険証とともに提示することで受診

　　できます

■マイナ保険証を保有されていない場合

　「資格確認書」が郵送されます。

　保険証の代わりに、「資格確認書」を医療機関等で提示

　すれば、マイナ保険証をお持ちでなくても引き続き医

　療を受けることができます。

国民健康保険における「資格確認書」「資格情

報のお知らせ」の一斉送付

お
知
ら
せ

市民保険課 0577-73-7464市民保険課 0577-73-7464

■７月中旬頃に後期高齢者医療資格

　確認書を送付します

後期高齢者医療保険に加入されている

全ての方に資格確認書を交付します。

受診等をされる場合は、マイナ保険証

（マイナンバーカードに保険証の利用

登録をされた方）または、資格確認書を

ご利用ください。交付する資格確認書

は薄い赤色です。

※有効期限を過ぎた保険証または資格

　確認書（白色）は、住所や氏名が判別 

　できないよう細断し、処分してくだ

　さい

■マイナ保険証をぜひご利用ください

マイナ保険証を利用するとデータに基づくより良

い医療を受けることができたり、限度額適用申請が

なくても、高額療養費制度における限度額を超える

支払いが免除されたりするなどのメリットがあり

ます。

後期高齢者医療制度資格確認書の一斉送付
お
知
ら
せ

〈正しいとき〉

届出は不要

〈誤りがあるとき〉

正しいフリガナを届出してくださ

い。オンライン（マイナポータル）、

郵送、市区町村の窓口でできます。

届出用紙は市ホームページでダウ

ンロードするか、市役所および各

振興事務所にあります

戸籍にフリガナが記載されます

※届出がなかった場合、令和８年５月 26日以降、通

　知されたフリガナが戸籍に記載されます

見
本

献血バス（８月）
お
知
ら
せ

保健センター

0577-73-2948

「献血で　あなたは誰かの　ヒー

ローに」を標語に掲げ、献血の一層

の推進を図ります。

輸血に使用する血液は、人工的に造

ることができず、長期保存もできま

せん。多くの方々のご協力をお願い

します。

日　時 場　所

８月28日（木）

9:30～10:30

神通川水系砂防

事務所（神岡町

殿1020-4）

８月28日（木）

12:00～13:00

（株）神岡衛生社

（神岡町東雲375）



■資産税事務の集中

　高山税務署では、７月10日（木）以降、資産税（相続税、贈与税、土地等譲渡所

　得）に関する事務を多治見税務署で行います。

　資産税担当職員が不在となります。相続税、贈与税、土地等譲渡所得の個別

　照会は、電話等により事前予約をお願いします。

■個別照会事前予約の連絡先：多治見税務署　資産課税部門

　℡0572-22-0101

　（多治見税務署：音声案内に従い「２」を選択してください）

　面談による相談を行う場合には、多治見税務署の職員が高山税務署に出向

　くなどして対応します。

　また、一般的な相談は、高山税務署に架電の上、音声案内に従い「１」を選択

　し、電話相談センターにてご相談いただくか、国税庁ホームページのチャッ

　トボットまたはタックスアンサーをご利用ください。

高山税務署からのお知らせ
お
知
ら
せ

９

情報の広場情報の広場

高山税務署 0577-32-1020

【警察官】

■申込期限　８月１日（金）まで

■受験資格

　①警察官ＡⅡ（大卒）

　　平成２年４月２日生～大学を卒業（見込み）した人

　②警察官Ｂ（高卒等）、（情報技術）

　　平成２年４月２日生～平成 20 年４月１日生

　　大学を卒業（見込み）以外の人

【警察事務職員】

■申込期限　８月６日（水）まで

■受験資格

　平成 16年４月２日生～平成 20年４月１日生まれの人

※採用試験案内の詳細はホームページをご確認ください

令和７度警察官・警察事務職員の募集
募
　
集

オンラインカジノは、海外の事業者が合法的に運営し

ているものであれば、日本国内で、個人的にこれを利

用しても犯罪にならないと考えていませんか？

海外で合法的に運営されているオンラインカジノで

あっても、日本国内から接続して賭博を行うことは犯

罪です。

オンラインカジノの利用は絶対にやめましょう。

※賭博罪

　賭博をした者は、50万円

　以下の罰金または科料

※常習賭博罪

　常習として賭博をした者

　は、３年以下の懲役

納付忘れがないようご注意くださ

い。納税通知書の記載事項を必ずご

確認ください。

■口座振替の場合

　納期限前日までに残高の確認をお

　願いします。

■納付書の場合

　納付書に記載の金融機関、コンビ

　ニ、スマートフォン　決済アプリ

　等で納付してください。

固定資産税第２期分の納

期限は７月31日（木）

お
知
ら
せ

税務課 0577-73-3742

飛騨警察署からのお知らせ

飛騨警察署 0577-73-0110 飛騨警察署 0577-73-0110

オンラインカジノを利用した

賭博は犯罪です！

詳細ページ
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子育て応援課 0577-73-2458・各振興事務所（児童扶養手当担当）

児童扶養手当受給資格者の方は、８月中に世帯の状況や所得の状況などを確認する「現況届」の提出が必要です。

対象者には、７月下旬に郵送で案内をします。早めの手続きをお願いします。

■受付期間　８月１日（金）～８月29日（金）（土・日・祝日は除く）

■対 象 者　手当受給資格者（全額支給停止の方も手続きが必要です）

■そ の 他　「現況届」の提出がないと手当を受給できないことがあります。必ず手続きをお願いします。

■提 出 先　子育て応援課または各振興事務所（児童扶養手当担当）

■児童扶養手当

　児童扶養手当は、父母の離婚・死別などにより父または母と生計を同じくしていない児童を養育しているひとり

　親家庭等の生活の安定と自立を支援し、児童の心身の健やかな成長を願って支給される手当です。なお、ひとり親

　家庭等の経済状況により援助する制度であるため、所得が一定額以上の家庭については手当の支給制限などがあ

　ります。

■手当額（令和７年度）

　月額  児童１人の場合　46,690円、児童２人目以降の加算（１人につき）　11,030円

　※受給者本人・同居の扶養義務者等の所得による支給制限があります

児童扶養手当「現況届」の提出をお忘れなく
お
知
ら
せ

神岡町吉田の常蓮寺で伝統の「太子踊り」が開催され

ます。当日は、神岡町内だけでなく古川方面からの地

域交流バスを運行します。ぜひ浴衣を着てご参加くだ

さい！

■日時　７月24日（木） 19:30 ～ 21:30（予定）

　　　　※雨天決行

■場所　吉田常蓮寺

吉田常蓮寺「太子踊り」
イ
ベ
ン
ト

昨年大好評だった水遊びイベントを今年も開催します！

杉崎公園・坂巻公園内の人工芝で親子や友達と遊びま

しょう。

イベントではスライダー付プールや噴水プールなど水遊

び道具をたくさん用意しています。

また、イベント開催中はキッチンカーなどの露店もやっ

てきます。 みんなで暑い夏を楽しみましょう！

■開放日　杉崎公園：７月31日（木）～８月４日（月） 

　　　　　坂巻公園：８月８日（金）～８月12日（火） 

■時　間　10:00 ～ 15:00

公園でなつやすみキッズプール！
イ
ベ
ン
ト

建設課 0577-73-3936 神岡振興事務所　地域振興課 0578-82-2253

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

詳細ページ
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農地の利用状況調査
お
知
ら
せ

飛騨地域を訪れる外国

人観光客をガイドする

飛騨地域通訳案内士の

養成講座を開催しま

す。

■参加資格・研修内容・申込方法等

　本講座専用サイトを

　ご確認ください。

■受講料　10,000円

■締切　８月３日（日）まで

■主催　飛騨地域観光協議会

　　　（事務局：まちづくり観光課）

飛騨地域通訳案内士養成講

座（英語）の受講生募集

募
　
集

農業委員会事務局

0577-62-93930577-35-0839

(株)高山エース旅行センター

農業委員会では、農地の違反転用の

早期発見や遊休農地の実態などを把

握するため、10月末まで現地調査を

行います。

この調査は農地法で定められた「農

地利用状況調査」といい、これによ

り農地が適正に利用されているか、

あるいは草刈りなどがされていない

ため遊休化・山林化しているかを確

認します。

農業委員及び農地利用最適化推進委

員が現地を訪れたときは調査にご協

力をお願いします。

今年もまるごと食堂を開催！

農家と飲食店が美味しいコラボ

イ
ベ
ン
ト

食のまちづくり推進課

0577-62-9010

農家と飲食店がコラボし、期間限定

の特別メニューを提供する「飛騨市

まるごと食堂」が８月１日(金)から

２カ月間開催します。

また、「飛騨産直市そやな」をはじ

めとする市内農産物直売所３店舗と

まるごと食堂参加飲食店を含めた豪

華賞品が当たるスタンプラリーを開

催します。

この機会に飛騨の美味しい「食」を

ぜひご堪能ください。

詳しいメニューやイベント情報は

市公式食の情報サイトよりご確認く

ださい！

荒垣秀雄氏は神岡町出身で、昭和21年から約18年にわ

たり朝日新聞のコラム「天声人語」を執筆するなど世

論に大きな影響を与えました。荒垣氏を顕彰した作文

を募集中です。詳しくは募集要項をご覧ください。

■テーマ

　「私の大切な一言」

■部門

　①小学生の部(５・６年生のみ)

　②中・高校生の部

　③一般の部

■応募方法

　応募票に各項目を記入の上、作品に添えて飛騨市図書

　館宛に郵送してください。

　※応募票や募集要項は文化振興課、各振興事務所、図

　　書館、市ホームページより入手可能

■応募期限

　９月５日(金)(必着)

■発表・表彰式

　発表は12月頃、表彰式は12月23日（火）を予定。

第８回荒垣秀雄顕彰作文コンクール
募
　
集

■ふらっとまちライブラリーとは

　個人が本棚のオーナーとなって作るまちのライブラリ

　ーです。皆さんそれぞれに違う多様な個性や考え方、価

　値観などが尊重される場です。

■本の貸出を始めます

　ライブラリー内に設置している「貸出リスト」に記載

　してください。貸出期間は２週間です。本は本棚オー

　ナーの愛蔵書ですので大切にお取り扱いください。

■本棚のオーナーになっていただける方を募集します

　自己表現したい人、おすすめの本を知ってもらいたい

　人、情報発信したい人、大歓迎です。

■場所

　古川町コミュニティセンター１階ロビー

■対象者　飛騨市在住の方

■申込方法

　地域生活安心支援センター「ふらっと」にある登録用

　紙に記入し、提出してください。

　※詳しくは市ホームページをご覧ください

まちライブラリーの本の貸出開始

本棚オーナー募集

募
　
集

総合福祉課地域生活安心支援センター

（ハートピア古川内）

0577-73-7483 飛騨市図書館 0577-73-5600
詳細ページ

令和５年オープン

時の様子

詳細ページ

専用サイト
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屋外広告物の表示及び掲出する物件の設置に関し、必要な知識を習得していただくことを目的として講習会を開催

します。

■日　時　　９月19日（金） 9:30 ～ 17:00 （受付9:00 ～）

■会　場　　岐阜市生涯学習センター（ハートフルスクエアー G） ２階 大研修室（岐阜市橋本町1-10-23）

■対　象　　屋外広告物の表示及び掲出物件の設置に関する業務に従事する者または従事しようとする者、屋外広

　　　　　　告物を表示または掲出しようとする者

■申込期間　８月１日（金）～ 22日（金）（当日消印有効）  

　　　　　　 ・受講定員　　　99名程度（先着順・定員になり次第締切）

　　　　　　 ・受講料　　　　3,000円（講習課程の一部免除者は1,800円）

　　　　　　 ・使用テキスト　配布テキスト及び「屋外広告の知識」（第４、５次改訂版・希望者は当日購入可能）

■申込方法　下記問い合わせ先に受講申請書（紙）を持参・郵送（メールやＦＡＸは不可です）

　　　　　　※受講申請書は、岐阜県都市建築部都市政策課のホームページまたは、岐阜県広告美術業協同組合の窓

　　　　　　　口で入手できます

　　　　　　 ・岐阜県都市建築部都市政策課（〒500-8570　岐阜市薮田南2-1-1）

　　　　　　 ・岐阜県広告美術業協同組合（〒500-8154　岐阜市木ノ下町5-21-1）

■注意事項　飛騨市内の屋外広告物について、令和６年12月の岐阜県屋外広告物条例の改正により、令和９年４月１

　　　　　　日から本講習会の受講者は、点検者の資格要件を満たさなくなります。（各市により対応が異なります

　　　　　　ので、各市にお問い合わせください）

屋外広告物講習会
募
　
集

岐阜県広告美術業協同組合 058-245-4472 ・岐阜県都市建築部都市政策課 058-272-8648

市では、auショップ高山店と連携し、市民のためのスマートフォン教室を開催します。

スマートフォンの便利な使い方を一緒に学びましょう。

■会場・日時

　・古川町コミュニティセンター

　　７月25日(金) ～７月27日(日)、毎日10:00、11:00、13:00、14:00、15:00、16:00の１時間ずつ

　・神岡町コミュニティセンター

　　８月１日(金)～８月３日(日)、毎日10:00、11:00、13:00、14:00、15:00、16:00の１時間ずつ

■内容

　基本操作：電源の入れ方、電話のかけ方、文字入力など

　活用方法：インターネット利用、地図アプリの使い方、アプリダウンロード、LINEの使い方など

　相談：日頃スマホを利用する中でのお困りごとの相談を受け付けます

　体験会：初めてスマホを触る方や、AIを使ってみたい方など向けの体験会

■費用

　無料

■申込方法

　電話（0577-36-3773）またはauショップ高山店店頭にて受け付けています。

市民向けスマートフォン教室
募
　
集

総務課 0577-73-7462
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飛騨市図書館 0577-73-5600

夏休みもイベントを開催します。ぜ

ひ図書館へ！

詳細は図書館ホームページをご確認

ください。

 ・いろんな読書のカタチ

　７月 24 日（木）まで

 ・夏の上映会

　７月 26 日（土）14:00 ～ 15:30

 ・図書館ミステリーツアー

　８月６日（水）　※要申込

 ・作文教室「ぶんつく」

　８月 11 日（月・祝）　※要申込

 ・戦争童話上映会

　８月 15 日（金）12:00 ～ 19:00

 ・図書館がボドゲをもちよって

　８月 21 日（木）10:00 ～ 12:00

図書館のイベント
イ
ベ
ン
ト

図 書 館 に お い で よ 新着図書ピックアップ

大人向けのオススメ

『発酵デパートメントとつくる
　いますぐハッピー発酵最強レシピ』
発酵デパートメント　小倉ヒラク/著　KADOKAWA

飛騨市も注目している発酵。発酵食品

の作り方や発酵食品を活かした料理レ

シピが写真付きで解説されています。

発酵にチャレンジしてみませんか？

『ワレワレはアマガエル』
松橋利光/文・写真　アリス館

とってもかわいいアマガエルの生態に

詳しくなれる写真絵本。田んぼにカエ

ルを探しに行こう！

子ども向けのオススメ

飛騨市図書館 0577-73-5600 https://hida-lib.jp

図 書 館 に お い で よ

第21回飛騨市美術展（展覧会期間９月21日～10月５日）の

作品を募集します。ぜひご応募ください。

■作品受付

　期　日：９月７日（日）

　※オンライン申込またはハガキでの事前受付

　　（詳しくは公募要項をご覧ください）

　時　間：9:00 ～ 14:00

　場　所：飛騨市美術館

■応募資格

 ・一般の部（制限なし）

 ・青年の部（高校生またはその年齢に該当する方）

■募集作品

 ・日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真の６部門

■出品料　１点1,000円（青年の部は無料）

■審査により受賞作品には表彰や賞金授与があります

■公募要項の配布場所

　飛騨市美術館、教育委員会、各振興事務所

　古川町コミュニティセンター、

　飛騨市図書館、神岡図書館

第21回飛騨市美術展 作品募集
募
　
集

美術表現の基礎を楽しく学べるよう、中垣克久先生が丁

寧に指導をしてくださる講座です。今年度は実際にモデ

ルを見て絵を描いたり、彫刻をつくったりします。この

夏、アートに触れ、味わう楽しさを体験してみませんか。

■講　師　中垣克久氏

　　　　　（現代造形表現作家フォーラム代表）

■日　時　８月８日（金）～ 11日（月）（４日間）

　　　　　10:00 ～ 16:30

■会　場　古川町郷土民芸会館　工房

■対　象　高校生以上

■定　員　20名

■参加費　3,000円

■持ち物　スケッチブック・45ℓビニール袋２枚・軍手他

　　　　　※詳細は７月16日配布のチラシをご覧くだ

　　　　　　さい

■申込方法　チラシの申込書をFAXまたは窓口持参

　　　　　　オンラインからも申込可能

造形美術教室～いのちの輝きを造形に～
募
　
集

飛騨市美術館 0577-73-3288 飛騨市美術館 0577-73-3288 申込フォーム
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ハローワーク出張相談【予約不要】
(職業相談、シルバー人材入会説明)

8/26(火)
11:00～
 15:00

古川町コミュニティ
センター

ハローワーク高山
☎0577-32-1144

8/4(月)
13:00～
 15:00

神岡商工会議所
ハローワーク高山
☎0577-32-1144

13:00～
 17:00

神岡商工会議所
商工課
☎0577-62-8901

8/21(木)

13:00～
 16:00

古川町コミュニティ
センター

若者就労相談【要予約】
(若者を対象とした就労相談)

8/6(水)、13(水)
20(水)、27(水)

岐阜県若者サポートステーション
☎0577-57-8950

8/6(水)
10:00～
 15:00

総務課
☎0577-73-7461

消費生活相談員による無料相談
(専門の消費生活相談員による消費生活相談)

飛騨市役所

相談名 ・ 相談内容 実施日 場所時間 問い合わせ

相談コーナー

13:30～
 15:30【要予約】

【利用無料】
月曜日～
　　　　金曜日

9:00～
 15:00

オレンジの森
☎090-1408-1017（月～金）

※詳細日時はお問い合わせ
　  ください

もの忘れ相談
・もの忘れや認知症の相談
・受診や介護の相談など

オレンジの森
古川町新栄町11-5ツタビル２階
（1階にコインランドリー、駐車
　場あり）

【要予約】
【利用無料】
火曜日・水曜日
金曜日

9:00～
 15:00

オレンジ相談なないろ
☎080-7095-6575（月～金）

※詳細日時はお問い合わせ
　  ください

オレンジ相談なないろ
神岡町殿789-4　旧工藤医院
（駐車場あり）

10:00～
 17:00

古川町商工会
ビジネスサポート相談【要予約】
(売上拡大、経営改善など経営上の相談)

古川町商工会
☎0577-73-2624

8/13(水)、14(木)

20(水)、21(木)

8/7(木)
保健センター
☎0577-73-2948

こころの相談室【要予約】
（精神保健福祉士によるこころの相談）

ハートピア古川
13:30～
 15:30

8/20(水)
飛騨保健所
☎0577-33-1111

こころの健康相談【要予約】
（精神科医師によるこころの相談）

神岡町保健センター
13:30～
 15:30

相談や脳トレは会場に来

場できない方には、相談員

が訪問します。

予約時に訪問希望と伝え

てください。

脳体力測定「コグエボ」
・タブレットを使用した脳トレ
・生活の工夫をアドバイス

カフェ

認知症サポーター養成講座

・認知症カフェ、脳トレカフェなど

■敷金　家賃の３カ月分　　■申込期間　７月24日(木)～７月31日(木)　　■入居予定日　９月１日(月)

※ＲＣ造…鉄筋コンクリート造　Ｓ造…鉄骨造

・入居資格について、所得等の条件がありますので、詳しくはお問い合わせください

・申込書は、本人または同居予定者の方が建築住宅課または各振興事務所まで直接ご提出ください

市営住宅入居者の募集
募
　
集

建築住宅課 0577-73-0153（古川・河合・宮川） 神岡振興事務所 建設農林課 基盤係 0578-82-2254（神岡）

公募住宅

種類

募集戸数

所在地

構造・規模

間取り

家賃
駐車場使用料、共益費別途

新栄町団地

特公賃

（世帯用）１戸

古川町新栄町

Ｓ造３階建

３ＤＫ

新栄町団地

特公賃

（単身用）１戸

古川町新栄町

Ｓ造３階建

１Ｋ

駐車場使用料、共益費別途 駐車場使用料、共益費別途

細江団地

公営

（世帯用）１戸

古川町袈裟丸

木造２階建

４ＤＫ

共益費別途

諏訪田団地Ａ棟

特公賃

（世帯用）１戸

古川町杉崎

ＲＣ造５階建

２ＬＤＫ

駐車場使用料、共益費別途

諏訪田団地Ａ棟

特公賃

（世帯用）１戸

古川町杉崎

ＲＣ造５階建

３ＬＤＫ

山之村団地

公営

（世帯用）１戸

神岡町森茂

木造２階建

２ＬＤＫ

森茂住宅

特定

（単身用）３戸

神岡町森茂

木造２階建

１Ｋ

共益費別途 共益費別途

宮川団地

特公賃

（世帯用）１戸

宮川町林

木造２階建

２ＬＤＫ

共益費別途

林団地

公営

（世帯用）１戸

宮川町林

木造２階建

３ＤＫ

共益費別途

西忍団地

公営

（世帯用）１戸

宮川町西忍

木造２階建

３ＬＤＫ

共益費別途

打保住宅

特定

（単身用）１戸

宮川町打保

木造２階建

２ＤＫ

共益費別途

入居者の所得に応じて決定

駐車場使用料、共益費別途

サンアルプ旭Ａ棟

特公賃

（世帯用）１戸

神岡町殿

ＲＣ造６階建

３ＬＤＫ

相談窓口情報を悩み別に検索できるサイトです。

電話でのご相談も受け付けています。

こころの健康相談統一ダイヤル　℡0570-064-556

こころといのちの

相談窓口
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■募集種目

　一般曹候補生、自衛官候補生、　

　航空学生、防衛医科　大学校（医・

　看護）、防衛大学校、高等工科学

　校

■日時

　平日 9:30 ～ 16:30　　　　　

　※業務の都合により不在となる場

　　合がございますので、ご希望の

　　方は事前にご連絡ください

■場所

　自衛隊岐阜地方協力本部高山出張

　所（岐阜県高山市昭和町 2‐220　

　高山合同庁舎１F）

■説明内容

　自衛隊制度、採用試験及びイベン

　ト等について

陸海空自衛官等募集および採用説明
募
　
集

自衛隊岐阜地方協力本部

高山出張所

0577-32-3028

募集種目

一般曹

候補生

18歳以上

33歳未満

自衛官

候補生

18歳以上

33歳未満

航空

学生

受付期間
（締切日必着）

１次試験日資格

７月１日（火）～９月２日（火）
９月13日（土）

～21日（日）の

うち１日

９月20日（土）

または

９月27日（土）

のうち１日

年間を通じて行っています。
受付時にお知

らせします。

７月１日（火）～８月29日（金）

海：高卒者（見込含）

18歳以上23歳未満

空：高卒者（見込含）

18歳以上24歳未満

防衛

医科

大学校

10月25日（土）医学科７月１日（火）～10月８日（水）

10月18日（土）看護学科７月１日（火）～10月３日（金）

18歳以上21歳未満

高卒者(見込含)お

よび高専３年修了者

(見込含）

高等

工科

学校

令和８年１月10日

（土）～１月12日（月）

のうち１日

令和８年１月24日

（土）・25日（日）の

うち１日

推薦10月１日（水）～11月28日（金）

一般10月１日（水）～令和８年１月15日

（木）

男子で中卒(見込含)

17歳未満

防衛

大学校

９月20日（土）・

21日（日）
推薦９月５日（金）～９月９日（火）

９月20日（土）総合選抜９月５日（金）～９月９日（火）

11月１日（土）一般７月１日（火）～10月16日（木）

18歳以上21歳未満

高卒者(見込含)お

よび高専３年修了者

(見込含）

「サマージャンボ宝くじ」と「サマージャンボミニ」が、８月11日（月）まで全国で２種類同時発売中です。

宝くじはぜひ県内売り場か、宝くじ公式サイトでご購入ください。

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

■今年のサマージャンボ宝くじは、１等・前後賞合わせて７億円！

　　１等　　　　　　　 ５億円 × 23本

　　１等の前後賞各　　 １億円 × 46本

　　※当せん本数は発売総額690億円・23ユニットの場合

■同時発売のサマージャンボミニは、１等・前後賞合わせて5,000万円！

　　１等　　　　　　　 3,000万円 ×  70本

　　１等の前後賞各　　 1,000万円 × 140本

　　※当せん本数は発売総額210億円・７ユニットの場合

「サマージャンボ宝くじ」と「サマージャンボミニ」が発売中
お
知
ら
せ

財政課 0577-62-8903

岐阜
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　2020年のプレ開講から今年で５年

目を迎える「飛騨市民カレッジ」。面

白い学びの場づくりを進めており、

市民の人生を豊かにするためのさま

ざまな講座を開催しています。

◆多種多様な「学び」

　講師に著名人や大学教授、地域の

識者といったさまざまな分野の専門

家を招く講座や市民が自ら企画し講

師を務める「自主講座」があります。

　話を聞いて教養を深める講座はも

ちろん、体を動かしたり、物を作る講

座などもあり、幅広い世代の方が参加

できる機会を提供しています。

　また、自主講座からサークル活動へ

発展した例もあり、多角的な学びの機

会から「みんなで育てみんなが育つ魅

力あるまち」を目指しています。

◆世代を超えた学び合い

　多くの人に愛される「ジブリ」が

テーマの講座では、中学生から高齢者

まで幅広い世代が受講し、共通の話題

で盛り上がる、まさに「世代を超えた

学び合いの場」となりました。

　ほかにも、高校生が高齢者に俳句

を教える講座など、受講生同士での

多世代交流だけでなく、子どもから

大人へ教え、学び合う姿も見られる

ような講座も設定しています。

　目まぐるしく変化する社会の中で

学びの必要性があるのは子どもだけ

ではありません。生涯学び続ける喜

びや楽しみを感じられる講座をこれ

からも提供していきます。

　　　　　　　　　　　生涯学習課

学校教育課 0577-73-7494県外から著名な方を招いて、多世代で盛り上がる

みんなが育て みんなが育つ 魅力あるまち

学びに卒業なんてない！　飛騨市民カレッジ

51

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
情 報 発 信

ホームページ Facebook

ジブリ講座で子どもから大人まで一緒に語り合う姿

連載の庭
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　近年「お墓を引き継ぐ者がいな

い」、「子どもたちが遠方に住んで

いる」などの理由で、墓じまいをす

る人が増えています。また、従来通

り墓地でお墓を建てて弔うというス

タイルではなく、樹木葬や納骨堂で

の遺骨安置などの跡継ぎのいらない

供養を選ぶ人もいます。

　そんな中、「散骨」という埋葬方

法を希望する人もあり、暗いお墓の

中に入れられるよりは、開放的な自

然の中で自由になりたいという考え

方もあるようです。

　しかし、「散骨」は意外と手間の

かかる上に、注意しなければならな

い点も多いのです。

　まず散骨する際、遺骨を２ミリ以

下の粉末にする必要があります。こ

れを個人で行うのは大変な労力がい

るので、専門業者に依頼することに

なります。

　また、散骨を行う場所ですが、当

然公共の土地や自分の土地ではない

場所に撒くわけにはいきません。こ

れも多くの場合、専門業者に依頼し

て海上や許可されている場所で行う

ことになります。たとえ自分の土地

であっても、散骨した後に少しでも

土をかぶせたりすると「墓地、埋葬

等に関する法律」に抵触する可能性

もありますので注意が必要です。

　終活することが身近になり、自分

の最期を自分で自由に希望すること

ができるようになった今、葬儀や供

養の方法を事前に決めておく人も増

えてきました。しかし、それらは当

然自分で行うわけにはいかず、家族

や身近な人に頼まざるを得ません。

　自分の希望する事が独りよがりに

ならないように、生前からの十分な

話し合いをしてみてください。

飛騨市終活支援センター

（飛騨市社会福祉協議会内）

0577-73-3214

独りよがりに
ならないために

はじめませんか？

そろそろ
終活

＜その64＞

　飛騨市民病院では、令和３年度よ

り患者様の満足度向上を目指し、ホ

スピタリティ活動に取り組んでいま

す。毎月開催するホスピタリティ推

進チーム会議には、各科の責任者や

事務局など９名のメンバーが参加

し、試行錯誤を重ねながら、患者様

にとってより快適な環境づくりを目

指しています。

　ホスピタリティとは、おもてなし

の心で、相手を尊重し、心から快適

に過ごせるよう、細やかな配慮を尽

くすことです。具体的には、相手の

ニーズを理解した対応、笑顔での接

客、気持ちの良い空間作りなどが挙

げられます。

　病院職員の接遇向上を目的とした

「まごころキャンペーン」は、ホス

ピタリティ推進チーム会議の具体的

な活動の１つです。キャンペーンで

は、「思いやりの言葉」をテーマ

に、ポスターを掲示し、全職員で

１ヵ月間徹底した接遇を実践するこ

とで、病院の基本理念の１つである

「思いやりの心」を体現していま

す。

　各回のキャンペーンの標語は職員

から募集し、投票形式で選出してい

ます。選ばれた標語は、ポスター掲

示やデジタルサイネージ（電子掲示

板）、ホームページ掲載などに活用

し、職員のモチベーション向上と意

識付けに役立てています。

　また、新人看護師向けの研修で

は、ホスピタリティ（接遇）研修を

取り入れており、講師の失敗事例な

どを交えながらより実践的な内容構

成となっています。

　これ以外にも、以前より、職場環

境の改善を目的とした、５S（整

理・整頓・清掃・清潔・しつけの頭

文字を取った言葉）活動を実践して

おり、業務の効率化や安全性の確保

につながるよう取り組んでいます。

　これからもこれらの活動を一つひ

とつ丁寧に実践し、地域に愛される

病院をめざしていきたいと思ってい

ます。

飛騨市民病院

0578-82-1150

地域を愛し、

愛される病院をめざして

連載の庭
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戸籍の窓
情報の広場

2025年６月30日現在

8

7

＋1

件数

0

0

0

死者

11

13

－2

傷者

310

266

＋44

男

出　　生  6

死　　亡 24

高齢化率 40.49％

転　入  45

転　出  61

女 計 世帯数
10,388 11,051 21,439 8,842

3 628

0 0

0 ＋104

人口の動き 消防の状況

飛騨市

本年累計

その他
（管外出動）

前月比

火災 救急

交通事故の状況

本年累計

昨年同期

増減

人身交通事故 物　　損

交通事故

（６月30日現在）（７月１日現在　住民登録人口） （６月30日現在）

神岡町 6,882

宮川町 519

河合町 761

古川町

町別人口内訳

13,277

【古川町】

毛利　浩　　　　　東町　　　　　　　　（80）

山下　幸男　　　　末広町　　　　　　　（85）

尾上　惠美子　　　増島町　　　　　　　（87）

岡田　吉子　　　　殿町　　　　　　　　（86）

 

【宮川町】

野村　恢司　　　　林　　　　　　　　　（94）

【神岡町】

林　睦子　　　　　館野町（弥生１）　　（90）

川上　せつ　　　　船津（旭川２）　　　（98）

福井　幸男　　　　坂富町（和泉町）　　（84）

田中　幸子　　　　寺林　　　　　　　　（76）

小川　晴美　　　　朝浦（八幡２）　　　（69）

内谷　義則　　　　船津　　　　　　　　（92）

中谷　益江　　　　西　　　　　　　　　（85）

森田　敏郎　　　　船津（西里１）　　　（93）

涌元　重男　　　　殿（殿本町下３）　　（76）

お 悔 み

【古川町】

重畑　希　　　　　中野　　　　　　　　大作・真枝

高山　陽葵　　　　本町　　　　　　　　侑輝雅・恵理

桒田　律人　　　　栄一丁目　　　　　　茂太　・　子
谷口　翠　　　　　中野　　　　　　　　貴洋・菜摘

【神岡町】

西浦　瑠菜　　　　殿（昭和町団地）　　圭祐・愛

お 誕 生

まれ

すい

ひまり

りつと

るな

ご 寄 附

次の方から温かいご寄附をいただきました

【ウクライナ人道危機救援金】

味処古川協会　様（古川町）　　　　　　　　金１万円

【令和６年９月能登半島大雨災害義援金】

味処古川協会　様（古川町）　　　　　　　　金１万円

【市内中学校へ】

飛騨信用組合　様（高山市）

　　　　　　　　　　学習用具（ウカンムリクリップ）

【文化振興事業へ】

蒲生　孝子　様（古川町）　　　　　　　　　民具４点

【飛騨市民病院へ】

飛龍会　様（神岡町）　　　　　　　　　　 金 10 万円

高山市神岡会　様（高山市）　　　　 　　金 27,890 円

【飛騨市がんばれ応援寄附金（ふるさと納税）】

全国の方からたくさんのご寄附をいただきました

2025 年６月分　　　2,333 件　　　　 　金 4,179 万円

ご 結 婚

宮本　奏詩 　河合町稲越

中谷　風伽 　古川町下気多

 

舩谷　仁 　高山市

小谷　奈歩 　古川町下気多

 

谷向　竜也 　高山市

蔵坪　美咲 　古川町末広町

市内中学生の学習効率向上を目的に６月13日、飛騨信用組

合から学習用具「ウカンムリクリップ」が贈られました。贈

呈式では同組合の大原誠理事長から目録が贈られ、下出教

育長からは感謝状が手渡されました。
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６月15日（日）に神岡町公民館で開催され、中学生６人、小学生10人が参加しました。

それぞれ将来へ向けた思いや生活の中で感じていることなどを力強く述べました。

また、上田智木さんと舩坂優斗さんが県大会飛騨地区選考会に進みました。

小学生出場者
小谷奏太　『家族の嬉しさ』

桒田　乃　『挑戦したその先に』

柳瀬咲穂　『みんなでつなぐ「古川祭り」』

谷倉六花　『私の大切な祭り』

田村結衣菜『繁殖犬が大切にされる国へ』

堀脇旭飛　『シャチから見た環境問題

 ～ぼくたちができること～』

藤戸貴生　『地域の宝を守るために』

田家楓花　『自分を変えようと思える力』

山田羽琉　『大切な人との関わり』

伊後穂奈美『小さな学校でも、楽しい毎日！』

中学生出場者
上田智木　『踏みとどまれる社会へ』

河渡悠月　『心からの「ありがとう」』

建村唯羽　『向き合うこと』

舩坂優斗　『僕が生まれた意味』

清水理子　『改めて考える「当たり前」』

蒔田実音　『これまでの私、これからの私』

市ホームページから

当日の様子を

ご覧いただけます。

少
年
の
主
張
大
会

未来に向かって夢や希望を力強く発表！6/15
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ホームページと SNS で掲載以外のまちの話題も配信中！

飛騨市役所

特 レ ポ

古川西小学校の５年生が、農事組合法人「みのりの

里」の皆さんの指導を受けながら、同校横にある広さ

約300平方メートルの田んぼで田植えを行い、稲の苗

の手植えを体験しました。

6/4 特 レ ポ地域に田園風景を…
古川西小で 「米作り体験」

認知症啓発活動のテーマカラーであるオレンジ色の

花を育てる「オレンジガーデニングプロジェクトin

飛騨市」の一環で、宮川小学校の児童と宮川保育園の

園児がキバナコスモスの種を蒔きました。

3/166/5 特 レ ポ宮川町の児童と園児が
認知症啓発活動の一環で種まき

宮川の河川維持流量の抑制による「河川環境調査」を

宮川下流漁業協同組合が行い、今回の魚類調査では

ウグイやアユなど宮川の代表的な魚種を捕獲し、調

査がされました。

6/6 特 レ ポ宮川下流漁業協同組合が魚類生息
状況など「河川環境調査」 を実施

「クマの生態を知り被害対策を考える研修会」が神岡

町と古川町の両会場で開かれました。市鳥獣被害対

策サポートセンターの原田大輔さんからクマの生態

や遭遇を避けるための心得などを学びました。

6/10・11
クマの生態を知り被害対策を
考える会を開催

災害現場を撮影した「一枚の写真」を眺めながら、災

害の発生状況や被災者心理を読み解き、対策を考察

して災害への免疫力を養うワークショップ「防災ワ

クチンⓇin飛騨市」が開催されました。

新たな防災に関する研修会
「防災ワクチンⓇin飛騨市」 開く

6/15

ひだ流葉スキー場周辺のコースを走る「第12回奥飛

騨トレイルラン2025」が行われ、市内外から210名の

選手が出場しました。悪天候の中、各ランナーは日頃

の練習の成果を発揮し、次々にゴールしました。

奥飛騨トレイルランに市内外から
210名が参加　日々の成果を発揮

6/15



特 レ ポ

特 レ ポ
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７月24日に三重県で開かれる「第53回消防救助技術

東海地区指導会」へ飛騨市消防本部を代表して出場

する救助隊員の選考会が古川消防署で行われ、19歳

から29歳までの若手11人が参加しました。

6/16
消防救助技術東海地区指導会の
代表選手選考会が行われました

市内に所有している空き家の今後について困りごと

や不安を持っている人、空き家をリフォームして賃

貸や民泊などに活用したい人などを対象にした「空

き家利活用セミナー」が開かれました。

空き家の有効活用に向けた
セミナーを開催しました

6/20

神岡町にゆかりのある演奏者を迎えた演奏会『ギ

ターの散歩道 in KAMIOKA〜ギターあ・れ・こ・れ 

マチネコンサート〜』が地域交流センター船津座で

開催され、約120人が来場しました。

3/166/15 特 レ ポ『ギターの散歩道 in KAMIOKA〜ギタ
ーあ・れ・こ・れ マチネコンサート〜』

神岡中学校と飛騨神岡高校のMSリーダーズが、神岡

小学校で16～20日の５日間「ふるさと挨拶運動」を行

い、登校する小学生を笑顔で迎え、ハイタッチをしな

がら元気にあいさつを交わしました。

6/16 特 レ ポMSJ・MSリーダーズが神岡小学校で
あいさつ運動を行いました

行政相談員の松井重隆さん（河合町）に対し、岐阜行

政監視行政相談センターより感謝状が贈呈されまし

た。令和３年６月の委嘱以来、市民と行政の橋渡しと

なって行政相談活動に尽力されています。

6/18 行政相談員へ感謝状

飛騨数河カントリークラブの主催で、飛騨市長杯ゴ

ルフ大会が開催され、市内外から36名が参加しまし

た。大会結果は【優勝】細田利明さん（中央）【２位】清

水能正さん（左）【３位】二山真二さん（右）でした。

6/15 特 レ ポ「飛騨市長杯ゴルフ大会」が
開催されました
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ホームページと SNS で掲載以外のまちの話題も配信中！

飛騨市役所

特 レ ポ特 レ ポ

国指定史跡の「姉小路氏城跡」の魅力を広く紹介して

もらおうと市が公募した「山城ガイド」養成講座の受

講者のうち15人が認定試験に合格し、都竹市長から

認定証が授与されました。

飛騨市が 「山城ガイド」 を認定
小島城跡で合格発表

6/28

生態系や生活環境、漁業などに悪影響をもたらす海

洋プラスチックごみを川の上流から減らそうと、市

内外のボランティア46人が宮川町桑野の河川敷で河

川清掃活動を行いました。

3/166/22 特 レ ポ宮川下流域のプラごみ回収
ボランティアが汗を流しました

吉城高校の２年生９人と３年生３人が（有）渡辺酒造

店を訪れ、同社の渡邉隆専務や三好こころさんの案

内で酒蔵を見学したり、日本酒や日本の食文化の現

状、仕事への向き合い方などについて学びました。

6/22
吉城高生が酒蔵を見学したり
仕事への向き合い方を学びました

古川中学校の１年生を対象に「防災マイプロ」の一環

として、災害時を想定したシミュレーションゲーム

「風水害24」を体験しながら防災の知識と技能を学ぶ

授業が行われました。

6/26
古川中１年生が防災ゲーム
「風水害24」を体験しました

花街としてにぎわったころの面影を残す神岡町船津

の「旧深山邸」の大掃除が行われ、今年は神岡街歩き

ガイドの皆さんとともにボランティアの方々も参加

して作業に汗を流しました。

6/21 特 レ ポボランティアが神岡街歩きガイドと
「旧深山邸大掃除」 を行いました

城郭イラストで知られる香川元太郎さんの遺作のラ

フスケッチ「江馬氏館」の写しが11月30日（日）まで江

馬氏館跡公園で、同「増島城」の写しが令和８年３月31

日（火）まで道の駅アルプ飛騨古川で展示されます。

6/29 特 レ ポ「江馬氏館」 「増島城」 
復元イラストのラフスケッチが公開
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スーパーカミオカンデ（SK）の100年分のデータを10年で
　この装置は、ニュートリノなどの粒子の観測を通して、私たちの体や

宇宙をつくる物質はどのように生まれたのか、素粒子の本当の仕組みは

どうなっているのかなどの謎に迫るもの。ＳＫの有効体積の約８倍もの

巨大タンクに大量の超純水が蓄えられ、これまでの２倍の性能をもつ超

高感度光センサーが敷き詰められます。ＳＫの100年分のデータを約10

年で得ることが可能とされ、2028年の観測開始を予定しています。

世界最大級の地下人工空洞を高度な技術で実現
　地下空洞は直径69ｍ、高さ94ｍの円筒型で、上部はドーム型になって

おり、地下の人工空洞としては世界最大級を誇ります。また、隣には超

純水をつくる装置を設置するため、幅16ｍ高さ17ｍ奥行101ｍの空間も

掘削されました。

世界最先端の素粒子観測装置「ハイパーカミオカンデ」を設置するため、神岡町内の地下600ｍで行われて

いた地下空洞がまもなく掘削完了することを記念し、県内外から約600人を招いた見学会が開かれました。世
界
最
大
級
の
人
工
地
下
空
洞
を
一
般
公
開

神岡町コミュニティセンターで動画視聴

バスに分乗して出発

地下空洞・底部を見学

超純水製造装置の設置場所を見学

地下空洞・上部からの光景

各研究者から説明を聞きました

巨大水槽が設置される地下空洞の底部より

「ハイパーカミオカンデ」を設置する巨大地下空洞の見学会6/29



食 の 大 使 の 飛 騨 め し レ シ ピ

季節野菜の簡単こうじ漬け

お好みの季節野菜を使って手軽に作れる

常備菜にオススメのレシピです

液体塩こうじは野菜の色を引き立て

味をまろやかに仕上げてくれます♪

材 

料
４
人
前

作

り

方

大さじ 2/3

小さじ１

３個

大さじ１

大さじ 1/2

２cm 角１枚

◇調味液

a ごま油

aあぶらえ

a輪切り唐辛子

b液体塩こうじ

b米酢

b出汁昆布

季節野菜　150g　　　　　　　　

※イメージ写真はかぶと紫大根）

季節野菜は食べやすい大きさの薄切りにする。

フライパンに aを入れ、弱火で 20 秒加熱し、火を止めて粗熱を取る。

※熱いままだと３のビニール袋が溶けてしまうため冷まします

ビニール袋に１と２と bを入れ、空気を抜いて、口を軽くしばったら、優しく

揉んで季節野菜を馴染ませ 20 分置き、器に盛って完成。

飛騨トマト、きゅうり、ナス、茗荷など夏に余りがちな飛騨野菜をご使用ください。

野菜は市内農産物直売所でも購入できます。

今回のメニューは、色々な季節野菜を毎日楽しめるレシピです。

アレンジメニューとして、野菜の重量に対して 10％の液体塩こうじと飛騨山椒ひとつまみ

で漬けても美味しい 1品に！

夏の暑い時期を、さっぱりした料理で乗り切りましょう！

飛
騨
市食材 × 食の大

使

1
2

3

1
2

3

【飛騨の季節野菜】

食の大使 工藤英良さんからのメッセージ

落丁・乱丁の場合はお取り替えします。
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