
日 時 令和７年10月30日(木) 午後１時30分から午後３時

（受付開始；午後１時）

場 所 飛騨総合庁舎 本館２階 中会議室

（住所；高山市上岡本町7-468）

対象者 筋・神経難病の患者さん・ご家族

支援機関の関係者（訪問看護事業所 等）

内 容 〇学習会

テーマ「今日からできる！神経難病患者さんの転倒予防

～座ってできるリハビリテーションと室内の環境の整え方～」

講 師 岐阜県看護協会立 訪問看護ステーション高山

清水 俊介 理学療法士

梶井 旬 理学療法士
〇質疑・応答

申込方法 令和７年10月10日(金)までに、

下記問い合わせ先まで電話にてお申し込みください。

※車椅子や杖のご利用など、介助が必要な方はお申込みの際にお申し出ください。

その他 動きやすい服装でお越しください。

主催；岐阜県飛騨保健所

岐阜県飛騨保健所 健康増進課 保健指導係

住所 高山市上岡本町7-468 飛騨総合庁舎 ２階

0577-33-1111（内線306・307）

申込み・問い合わせ先（平日；８時30分～17時00分）

つまずいた事、転んだ事はありませんか？

転倒予防のために、お家で座ってできるリハビリテーションと室内の環境の整え方について、
一緒に勉強しませんか？

＊リハビリテーションは椅子に座って行いますので、車イスの方もご参加いただけます。
＊ご家族のみの参加もお待ちしています。

＊参加費無料
＊申込み 要

～座ってできるリハビリテーションと室内の環境の整え方～



駐車場のご案内
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車イス等をご利用の方、
階段の上り下りが大変な方は、
こちらの駐車場をご利用ください。

★難病セミナーの会場は本館2階 中会議室です。

・階段が利用できる方は、P1駐車場をご利用ください。

・P２駐車場をご利用の方は、渡り廊下を通って
本館までお越しいただくと、中会議室があります。
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