
№1

1 . 岐阜新聞社、岐阜放送　飛騨地区陸上競技協会

飛騨市　飛騨市教育委員会

高山市　下呂市　白川村　高山市教育委員会　下呂市教育委員会　

白川村教育委員会　高山市体育協会　飛騨市スポーツ協会

下呂市スポーツ協会　大野郡スポーツ協会

飛騨地区高等学校体育連盟　楽団ニューコメッツ

2 . 2025 年 11 月 24日 （祝月）　　雨（雪）天決行

3 . 飛騨市古川町　（ ハートピア古川 スタート・ゴール ）

4 . ・ 飛騨地区在住または在職者とする。

・ チーム編成は、監督1名　選手5名とする。

※ 一般女子チームとして一般、高校、中学生の混合チームも可とする。

・ 飛騨地区の学校に通う高校生とする。

・ チーム編成は、監督1名　選手5名とする。

※ 全日制と定時制はチームを別とすること。

・ 飛騨地区在住の中学生とする。

・ チーム編成は、監督1名　選手5名とする。

注 意） ・ 原則として、申込書に記載のある選手が大会参加の資格を得られます。　

・ 大会当日、同一チーム間での選手入替えを認める。入替えの可能性がある

場合は同一チームと分るように、チーム名をAチーム、Bチーム等とすること。

・申込書に記載のある選手のみが大会参加の資格を得られます　補欠選手として選手5名の他に2名までの申込みを認める。

・ 飛騨地区以外のチームのオープン参加（入賞対象外）を認める。

5 . 一般の部（男女とも）　　　　⇒　4,000円／1チーム

高校、中学の部（男女とも）　⇒　3,000円／1チーム

6 . 2025 年 10 月 24日（金） 必着　

岐阜新聞・岐阜放送ひだ高山総局へ申込書（ ９月中に飛騨地区陸上競技協会HP

上にアップします ）をメール送信する。岐阜新聞・岐阜放送ひだ高山総局では

申込書メール受信後に申込完了の返信をします。返信が数日無い場合は申込先へ

確認を取ること。但し、土日祝祭日は休業となっています。

※ 申込書は飛騨地区陸上競技会HPのエクセルファイルを使用すること。
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7 . 2025 年 11 月 11 日（火）  18：00 ～　ビッグアリーナ　多目的室

各チームの監督は、この会議に必ず出席すること。

無断欠席のチームは、出場を取消すこともあるので注意すること。

監督会議時にメンバーの最終確認を行います。

8 . 大会当日の打合せはハートピア古川前に集合して以下の時間から行うので、

時間厳守で集合すること。（　競技役員 ： 8：30　  走路員 ： 8：50　）

9 . 2025 年 11 月 24 日 （祝月） 9：30 ～

ハートピア古川前にて役員及び各チームの代表者で行う。雨（雪）天時も同じ。

前年度優勝チームの優勝杯の返還を開会式時に行います。

10 . 10：30  ( 一般男子の部、高校男子の部 ）　

10：40  ( 一般女子の部、高校女子の部、中学男子の部、中学女子の部 ）

ハートピア古川前 スタート（別紙コース全体図参照）

11 .

Ⅰ）一般男子の部、高校男子の部（別紙コース全体図参照）

Ⅱ）中学男子の部（別紙コース全体図参照）

監督会議

打 合 せ

開 会 式

閉 会 式 場所は上記に同じ　13：00 予定（表彰準備出来次第）

スタート

コ ー ス

区 中継場所 コース 距 離 出発予定時刻 点呼時刻

第1区 — Cコース 4.6 km
一般　10：30 一般　10：10

高校　10：30 高校　10：10

第3区
ハートピア

古川前
Cコース 4.6 km

一般　10：57 一般　10：40

高校　10：55 高校　10：35

第2区
ハートピア

古川前
Bコース 3.5 km

一般　10：45 一般　10：25

高校　10：44 高校　10：25

第5区
ハートピア

古川前
Cコース 4.6 km

一般　11：25 一般　11：05

高校　11：20 高校　11：00

第4区
ハートピア

古川前
Bコース 3.5 km

一般　11：12 一般　10：55

高校　11：09 高校　10：50

第1区 — Bコース 3.5 km 10：40 10：20

合計距離 20.8 km
一般ゴール到着予定時刻　11：40

高校ゴール到着予定時刻　11：34

区 中継場所 コース 距 離 出発予定時刻 点呼時刻

第3区 ハートピア古川前 Bコース 3.5 km 11：04 10：45

第2区 ハートピア古川前 Bコース 3.5 km 10：52 10：30

第5区 ハートピア古川前 Bコース 3.5 km 11：28 11：10

第4区 ハートピア古川前 Bコース 3.5 km 11：16 10：55

合計距離 17.5 km ゴール到着予定時刻　11：40
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Ⅲ）高校女子の部（別紙コース全体図参照）

Ⅳ）一般女子の部・中学女子の部（別紙コース全体図参照）

12 . ① 団体賞は、各部門のチーム3位まで表彰する。

② 区間賞は、各部門の区間1位の者を表彰する。

③ 特別賞として、岐阜新聞・岐阜放送　ひだ高山総局長賞を授与する。

④ 特別賞として、飛騨市長の印象に強く残ったチーム又は個人に対し飛騨市長賞

を授与する。

13 . オーダー用紙は大会当日に各チーム代表者が　8：00 ～ 8：30　 までに

本部受付係まで時間厳守で提出すること。（ 引換えに参加賞を渡します。）

オーダー用紙の未提出や提出時間が遅い場合には参加できない場合があります。

この場合には大会参加料を返金することができません。

14 . ① 本年度選手宣誓は前年度中学男子の部優勝のスマイル倶楽部が行う。

② スポーツ障害保険の適用者は本大会プログラム記載者とする。適用時間は会場

までの往復路及び競技時間とする。契約内容は、死亡及び後遺症には130万円、

入院1日につき1,800円、通院1日につき1,050円となります。

詳細窓口は　岐阜新聞・岐阜放送ひだ高山総局　Tel：0577-32-0539　

③ オーダー用紙、アスリートビブス（ゼッケン）は主催者が準備し、監督会議の

場で手渡す。

④ 原則として、申込書に記載の選手で大会に臨むものとする。但し、やむを得ない

理由がある場合に限り選手の入れ替えを認めることがある。大会当日はオーダー

用紙に記載の順番で選手が走行するものとする。

⑤ 岐阜新聞・岐阜放送の名称のあるアスリートビブスを背中側にピンで留める

こと。また、このアスリートビブスは使い捨てのため競技終了後は各チーム

の代表者が責任を持って廃棄処理を行い、ピンは各チームで準備すること。

第1区 — Bコース 3.5 km 10：40 10：20

区 中継場所 コース 距 離 出発予定時刻 点呼時刻

第3区 ハートピア古川前 Cコース 4.6 km 11：04 10：45

第2区 ハートピア古川前 Aコース 2.9 km 10：53 10：30

第5区 ハートピア古川前 Bコース 3.5 km 11：33 11：15

第4区 ハートピア古川前 Bコース 3.5 km 11：20 11：00

合計距離 18.0 km ゴール到着予定時刻　11：46

区 中継場所 コース 距 離 出発予定時刻 点呼時刻

第2区 ハートピア古川前 Aコース 2.9 km 10：52 10：30

第1区 — Bコース 3.5 km 10：40 10：20

第4区 ハートピア古川前 Aコース 2.9 km 11：14 10：55

第3区 ハートピア古川前 Aコース 2.9 km 11：03 10：40

諸 連 絡

合計距離 15.1 km ゴール到着予定時刻　11：36

表 彰

オーダー

用 紙

第5区 ハートピア古川前 Aコース 2.9 km 11：25 11：05
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⑥ タスキは各チームで準備すること。但し、オレンジ色は使用不可とする。

各区間の先頭チームが中継所を通過30分後、大会運営や交通に支障が出ると

主催者が判断した場合は、主催者準備のオレンジ色のタスキを使用して繰上げ

スタートを行うことがある。また、選手が怪我等で走行が困難となり、次の区間

の選手が再スタートとなった場合は、審判からオレンジタスキを受け取り審判の

指示に従いスタートすること。

⑦ 選手は原則左側走行とする。（一般車両や大会車両が通行しますので危険です）

⑧ 伴走車及び応援車のコース内乗入れは禁止とし、発見した場合は失格対象とする。

⑨ 中継所及びゴールラインを通過した選手（途中棄権チーム含む）は、後続者との

接触を避けるため左手の芝生から控え室等へ移動すること。（詳細図①参照）

⑩ 各中継所の招集点呼は『 11.コース 』の点呼時刻に1回のみ行うものとする。

予定通過時刻の10分前からは、原則として中継所から離れないこと。

⑪ 各部門の各チームから１名以上走路員（大人）として参加申込書に名前を記入

し提出すること。大会当日走路員として大会運営に携わって頂きます。

止むを得ない理由により派遣が困難な際は主催者へ必ず事前に連絡すること。

⑫ 走路員は 8：50 の打合せ後に本部席受付係へ走路員コートや紅白旗を受取りに

来ること。競技終了後は速やかに本部受付係へ走路員コートや紅白旗を返却する

こと。返却時に引換えとして昼食をお渡しします。

⑬ 駅伝コースで試走する場合は、監督が中心となり交通安全に十分に配慮すること。

大会時に右側走行する選手がいますので、試走時から左側走行を心掛けること。

⑭ 駐車場については別紙の中継所近隣案内図を参照すること。

(株)東洋様、玉舎クリニック様、飛騨古川駅東駐車場、若宮西駐車場、または

古川小学校駐車場を使用すること。駐車場には制限があるため、公共交通機関の

積極的な御利用をお願いします。（飛騨古川駅東駐車場＝新若宮駐車場）

⑮ 男女とも更衣室や控室をハートピア古川２階に準備しています。また、更衣は

男女共に必ず更衣室を利用すること。（トイレや路上での更衣は禁止）

古川町総合会館も２階のみ控室として開放しています。（研修室２号および

視聴覚室と大会議室）

⑯ 飛騨地域において、特別警報や暴風警報、又はその他の特別な事象が生じた場合

には本大会を中止とすることがある。また、公共施設等の使用が中止となって

いる場合においても本大会を中止とすることがある。連絡は飛騨陸上競技協会の

ＨＰ及び各チームの代表者へ主催者から連絡します。尚、中止となった場合は、

原則として大会参加料につきましては返金しない事とします。

⑰ 記録結果は飛騨地区陸上競技協会のHPへアップします。


