
 

起床時刻　　　時 分

就寝時刻 時 分

身　　長 体　　重 視　　力

その他の記録

右：　　　左：　　

所属（　　　　　　　　　　　　）　　主に関わる人（　　　　　　　　　　　）

その他

配慮事項

身体の特性

ｃｍ kg

持ち味（本人らしさ・好きなことなど）

苦手な食べ物 着替え その他

身体の状況

好きな食べ物 排泄

記入年月日（　　　年　　　月　　　日）

生活の様子 対人関係
家庭での様子

 成長の記録 （ 歳～    歳） 


