
神岡在住 元気なシニア

 60歳〜116歳 対象 
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ジーバーFOODのおしごとの特徴

お電話 申込みフォーム

6/5

「地域からのありがとう」「身体と心の健康」「ちょっとしたお小遣い」が報酬！

初心者でも学べる機会と何歳になってもチャレンジできる環境があります！

同世代の仲間と一緒に協力し、切磋琢磨しながら活動するおしごとです！

申込方法

土6/6 月6/8

シニア世代の仲
間

シニア世代の仲
間

シニア世代の仲
間

大募集！大募集！大募集！ あなたの「できる」が

【第1部】10:00～11:30

【第2部】13:00～14:30

船津座2階 子供広場

お電話または申込みフォームからご予約ください。

すみれアセットマネジメント株式会社

〒506-0002 岐阜県高山市問屋町43

※各回 定員20名

　要事前予約制

上記に共感・関心を持った方は、ぜひ説明会にご参加ください！

説明会の参加申込はこちら

0577-37-4813
[ 受付時間 ] 平日（月～金）8時30分〜17時

「おしごと説明会の予約です」とお伝えください

右図のQRコードを
読み込んでください

具体的な
おしごとは
裏面を
チェック！

何歳になっても、楽しく仲間と活躍できる！

街を元気にする力になります！

~  おしごと説明会
開催概要
~

料理も会話も、あなたの「できること」が、仲間と地域を元気にするおしごとです。

神岡町コミュニティセンター

大会議室1



お電話 申込みフォーム

おしごとのご紹介

飛騨市神岡町にお住まいのシニアの皆さん、はじめまして！

コミュニティサポーターの織田（おだ）です！あなたの「いつものごはん」

を飛騨神岡の元気につなげませんか？特別な資格や経験はいりません！

「無理なく働きたい」「仲間と楽しく過ごしたい」「地域の人を喜ばせたい」

そんな方々大歓迎です。まずはお気軽にご連絡ください！

皆さんとお会いできるのを楽しみにしています！

はじめの一歩は、 

街の「もう一つの食卓」となる食堂を、 

仲間と一緒につくります。

ジーバーFOODは、地域のシニアが食を通じて“健康と元気”を届

ける取り組みです。 このたび「飛騨市神岡町」で、シニアの仲間

たちがつくる「街仲食堂」がはじまります。おむすび、愛情たっ

ぷりの豚汁、自家製お漬物など、心温まる一汁一菜の定食をお届

けしながら、街に“もう一つの食卓”を育てていきます。

コミュニティサポーター　すみれアセットマネジメント株式会社

織田 和真

説明会の
参加申込はこちら 0577-37-4813

[ 受付時間 ] 平日（月～金）8時30分〜17時
「おしごと説明会の予約です」とお伝えください

右図のQRコードを
読み込んでください

＼ ジーバーFOODで活躍しているシニアの声
／

同世代の仲間と一緒に
活動するので部活動の

ようで楽しいです!

75歳・女性 75歳・男性 73歳・女性 81歳・男性

運転が得意なので、
買い物や荷物を

運ぶときは任せて
もらっています！

自分で考案したメニューを
美味しいと言ってもらえる

ことが嬉しいです！

料理が苦手な私でも、
前職を生かして、

会計係で活躍中です！

人と話す
ことが好き!
接客が得意!

子どもたち
と遊ぶのが

好き!

庭や畑で
野菜を育てる
のが趣味です!

運転も
普段から

しています!

料理が好き!
得意!

＼ こんな方、大歓迎です！／
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