
  

ご自身や大切な家族、地域の方々の健康づくり

一緒に食のボランティア活動

 

〇対 象 ・・・ 飛騨市民の方ならどなたでも 

〇活動内容 ・・・ 市主催の勉強会及び調理実習 ３回/年  

各支部（古川、河合、宮川）での食育活動 

神岡地区は要相談 

〇活動費 ・・・１２００円/年 程度 

申し込み・問い合わせ先 

飛騨市 古川町保健センター  ℡ 0577-73-2948 

「食」を通して、 

地域を元気に！ 


