
午前の部

午後の部

10：30〜12：00

13：00〜15：00

6.5

カラダにやさしい自然の惠み、ぜひ体験してみてください。

はちみつを加えると

リンゴジュースのような

飲みやすさに！

業務用のジューサーで

ドクダミの酵素や

栄養を壊さず、

しっかり搾れます！

ド ク ダ ミ ジ
ュ ー ス は 飲 ん だ こ と あ り ま す か ？

搾 れ た て を そ の 場 で

試飲体験
は ち み つ を 加 え た 飲 み や す い
ド クダ ミ ジュ ース を ご 試 飲 い た だ け ま す

ひだ森のめぐみ「ドクダミ圧搾サービス」6月28日

まで！

6.28（金）〜 （日）
サービス開催日：金・土・日限定

※受付時間：10：00〜12：00  ／　受取時間：15：00〜16：00

※ご持参いただくもの：根を取って洗ったドクダミ、洗って乾かしたガラス瓶、搾りかすを入れる袋

期間

毎年たくさんの方にご利用いただいている「ドクダミ圧搾サービス」が今年も始まります！

開催
時間

ドクダミジュース

圧搾＆試飲体験
2026年 6.14（日）開催！

お問い合わせ： 飛騨市役所まちづくり観光課　TEL：0577−73−7463

場所：ひだ森のめぐみ2階　参加費：無料

案内人：地域おこし協力隊　毛受聖佳

料金
基本 500円
+1kg以上は100gごとに20円

ご 自 宅 の 庭 に 生 え て い る ド ク ダ ミ を 、 美 味 し い
ジ ュ ー ス に す る 方 法 を 教 え ま す 。

ド ク ダ ミ の 処 理 か ら 圧 搾 ま で

ドクダミジュースづくり体験
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