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１．「⾃分のこと」をふりかえろう１．「⾃分のこと」をふりかえろう１．「自分のこと」をふりかえろう

「私らしさ」

Q3. 他の人には理解され
なくても、自分なりにこ
だわっていることや、な
んとなく守っていること
はありますか？

Q5. 過去に、つらいと
き・迷ったとき・頑張ろ
うと思ったとき、あなた
はどんな行動をしました
か？

Q2. 最近、気づいたら何
時間も経っていた…とい
う体験はありますか？そ
れは何をしていたときで
すか？

Q6. ひとりでいるとき
と、友達や家族といると
きで、自分の行動や気持
ちは変わりますか？どち
らが「本当の自分」に近
いと感じますか？
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Q1. 自分の性格につい
て、他人から言われて
「意外だな」と感じたこ
とは？

Q4. みんなとは違う選択
をしたり、自分だけ違う
意見を持ったりしたこと
はありますか？そのとき
どう感じましたか？
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いつ？
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２．「５Ｗ１Ｈ」を整理しよう２．「５Ｗ１Ｈ」を整理しよう２．「５Ｗ１Ｈ」を整理しよう

①導入（今の私はどんな私？）

３．作文の下書きをしてみよう３．作文の下書きをしてみよう３．作文の下書きをしてみよう

「私らしさ」

どこで？

だれが？

なにを？

なぜ？

どのように？

その出来事はいつ起こった？

どこで起こった？

主人公（自分・登場人物）は
誰？

どんなことがあった？

なぜその出来事が起きた？

どんな気持ちになった？
どう考えた？

②本文（具体的なできごとは？）

③結論（学んだことや他の人に伝えたいことは？）

第9回荒垣秀雄顕彰作文コンクール作品募集中
作品テーマ　「私らしさ」

応募〆切：令和8年9月4日（金）
受賞者には賞品（図書カード３万円分等）が贈られます

　　　　　　　詳細はこちらから▶
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