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10月１日からひだゼロカーボンアクションポイントが始まりました。

■ひだゼロカーボンアクションポイント　

　地球温暖化の影響により気象変動が加速し、私たちの暮らしや自然環境にさまざまな影響が出ています。こうした

　中、一人ひとりが日常生活で無理なく、楽しくCO２削減に取り組める仕組みとして「ポイント制度」を導入しました。

　市が推進する「環境にやさしい行動」や環境活動への参加、家庭・職場等で環境配慮アクションを行うことでポイ

　ントがたまります。たまったポイントは年度末に特典と交換できます。

　環境にやさしい行動を楽しみながら、飛騨の環境を守る活動に、ぜひご参加ください。

■ポイントアプリ概要

ひだゼロカーボンアクションポイント

環境課 0577-73-7482

■ポイント制度アプリの利用方法（携帯アプリ・紙カード）　

　ア プ リ：二次元コードを携帯で読み取り、アプリをダウンロード・登録してください。エコアクションを行うこ

　　　　　　とでポイントが獲得でき、年度末に特典と交換できます。

　紙カード：アプリ以外にもポイントカードを準備しています。対象期間中にエコアクションに取り組むことでポ

　　　　　　イントが獲得でき、年度末に特典と交換できます。

　※年度期間中のご利用はアプリまたはカードのいずれか一つをお選びください。ポイント制度のご利用はおひと

　　り１回です。ポイントカードは環境課窓口または各振興事務所でお渡しします。なお、特典等の詳細は、市ホーム

　　ページをご覧ください



６
2026年10月号

情報の広場

期間中、エコに関するさまざまな企画を実施します。小さなチャレンジから始めてみませんか？

まちゼミ「生ごみをごみにしない暮らし～はじめてのぼかし講座～」　※要申込

■日　　時　10月27日（火） ①10:00 ～ 11:30（満席）　②13:30 ～ 15:00

■会　　場　飛騨市役所西庁舎　３階　大会議室

飛騨市民カレッジ「これって資源ごみ？」の迷いを解決！リサイクルセンター見学会　※要申込

■日　　時　11月12日（木） ①10:00 ～ 11:30　②13:30 ～ 15:00

■会　　場　飛騨市リサイクルセンター

リユース品譲渡会「リユース広場」

■古川会場　11月７日（土） 　　10:00 ～ 12:00　ハートピア古川　２階　和室

■神岡会場　11月14日（土） 　　10:00 ～ 12:00　神岡町コミュニティセンター　２階　和室

■河合会場　11月２日（月） 　　13:00 ～ 16:00　香愛ローズガーデン

　　　　　　11月23日（月・祝） 13:00 ～ 16:00　香愛ローズガーデン　

第１回みんなで減らそう！飛騨市ごみ減量アイデアコンテスト

　詳細は、同ページのアイデアコンテスト募集をご覧ください。

いつもよりちょっとエコを意識する月間

「暮らしを楽しむ　エコチャレンジ月間」

環境課 0577-73-7482

環境課 0577-73-7482

農林水産省では、温室効果ガスの削減や生物多様性の保

全など、農業者による環境負荷低減の取組みを星の数で

分かりやすく表示する「みえるらべる」を推進していま

す。

消費者の皆さんは、「みえるらべる」を目印に環境に配慮

して生産された農産物を選んでみませんか。また、農業

者の皆さんは、ご自身の環境負荷低減の取組みのＰＲに

ぜひご活用ください。

制度の詳細は、農林水産省のホームページをご確認くだ

さい。

環境に配慮して生産された農産物を

「みえるらべる」で選んでみませんか

東海農政局岐阜県拠点 058-271-4044

各家庭でできるごみ減量の工夫を集めるため、「第１回

みんなで減らそう！飛騨市ごみ減量アイデアコンテス

ト」を実施します。 日々の暮らしの中で実践している

「ちょっとした工夫」をお気軽にお寄せください。

みんなで減らそう！

飛騨市ごみ減量アイデアコンテスト

■内容 

　家庭ごみを減らすための、皆さんのアイデアを募集し

　ます。優秀なアイデアには、飛騨牛やごみの減量に役

　立つグッズをプレゼントします。 

■応募期間 

　11月30日（月）まで

■応募方法

　スマートフォン等でフォームから簡単に送信できる

　ほか、飛騨市図書館に設置している回収ボックスへ専

　用応募用紙を投函でも応募できます。ご家庭の素敵な

　アイデアをお待ちしています。

農林水産省ホームページ

申込フォーム

詳細ページ
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債権管理室 0577-73-3742

市では、公金納付の方法として、口座振替を推進しています。

■口座振替のメリット

　〇便利　金融機関や市役所に納付に出向く必要がありません

　〇確実　納付忘れがなく、納付の記録も通帳で確認・管理できます

　〇安全　現金を持ち歩く必要がなく、安全です

飛騨市の公金納付「口座振替」が便利です

口座振替の申込は次の３ステップで完了！

１
市役所、各振興事

務所、下記金融機

関の窓口で申込書

をもらいます。

２
申込書に必要事項

を記入し、通帳届

出印を押印します。
３ 金融機関の窓口に

申込書を提出します。

口座振替ができる金融機関
・ゆうちょ銀行
・北陸銀行
・大垣共立銀行
・十六銀行
・富山第一銀行

・高山信用金庫
・飛騨信用組合
・飛騨農業協同組合
・東海労働金庫

口座振替ができる税金・料金等
・市県民税（普徴・特徴）
・固定資産税
・軽自動車税
・国民健康保険料
・後期高齢者医療保険料
・学校給食費

・介護保険料
・上下水道使用料
・保育料
・市営住宅使用料
・育英基金償還金
・保育園主食費等

家屋の新築、増改築、

解体調査

令和９年度の固定資産税に係る新

築、増改築および解体家屋の調査を

行っています。

下記期間に工事を着工、完了する家

屋を所有する方は税務課までご連絡

ください。

■対象期間

　令和８年１月２日（金）～

　令和９年１月１日（金）

※すでに税務課による家屋調査がお

　済の方は連絡の必要はありません

税務課

0577-73-3742

岐阜労働局賃金室

058-245-8104

市・県民税第３期納付期

限

市・県民税第３期の納期限は11月２

日（月）です。必ず期限までに納めま

しょう。

■口座振替の場合

　納期限前日までに残高の確認をお

　願いします。

■納付書の場合

　納付書に記載の金融機関、コンビ

　ニ、スマートフォン決済アプリ等

　で納付してください。

　毎月給与の支払いを受けている方

　は、勤務先の事業所で給与から市・

　県民税を差し引く方法による納税

　ができますので、事業主にご相談

　ください。

税務課

0577-73-3742

岐阜県最低賃金

「1,121円」に改正

岐阜県最低賃金は、年齢に関係なく、

パートやアルバイトなどを含め、県

内で働くすべての労働者に適用され

ます。

使用者も、労働者も、１時間当たり

の賃金額が最低賃金以上となってい

るか必ず確認しましょう。

詳しくは、岐阜労働局賃金室または

お近くの労働基準監督署までお問い

合わせください。

■時間額　1,121 円（56 円 UP ！）

■施　行　令和８年 10 月１日から
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保健センター

0577-73-2948

献血バス(11月)

献血に使用する血液は、人工的に造

ることができず、長期保存すること

もできません。

病気やけがなどで輸血を必要として

いる患者さんの尊い生命を救うた

め、ぜひ献血にご協力ください。

日　時 場　所

11月５日（木）

9:00～11:00

飛騨市役所

400㎖限定です

総合政策課 0577-62-8880

市ホームページでは市が開催するイベントの一覧をご覧いただけるイベン

トカレンダーを掲載しています。これから秋になりイベントが増える季節と

なりますので、ぜひご活用ください。

複数期間開催や申込期限間近のイベントをご覧い

ただけます。また、キーワードや申込有無、曜日な

どで検索ができる機能もあります。

市ホームページのイベントカレンダーをご活用ください

現代の生活ではどうしても体が凝り固まりがち。赤ちゃ

んから大人まで、誰もが「のびのび動かせる体」になれる

マッサージの手技「10（テン）BHS」を学びませんか？

専門知識がなくても、全身を安全に、優しく、バランスよ

く整えられます。学びたい方なら子どもから大人まで誰

でも受講でき、ガイドとして認定します。（参加無料・事

前申込制）

ご参加いただいた方からは、「身体が楽になった」「温

まった」と好評です！

■日時　11月20日（金） 16:00 ～ 18:00

　　　　11月21日（土） 9:30 ～ 11:30

■場所　ハートピア古川　２階　和室

■講師　町村　純子氏（株式会社ゆう地域支援事業團）

大切な人を“触れて”整えられる

ホームケア講座を開講（10BHS）

古川子育て支援センター 0577-73-6901 地域生活安心支援センターふらっと 0577-73-7483

身体を整え育むマッサージ、「10（テン）BHS」を親子で実

践するワークショップを開催。妊娠中の女性とパート

ナーのご参加も歓迎します。

手技は、知識がなくても、普段の生活動作のついでに安

全に取り入れられます。赤ちゃんとご家族が、お互いに

動きやすく、呼吸しやすく、成長に必要な刺激を感じ取

りやすいからだを作り上げましょう！将来の不適応予

防にもなります。申込不要（子育て支援センター利用登

録は必要）。

「はぐみんの日」親子が互いに育ち合う

マッサージ体験（10BHS）

■日時　11月20日(金) 13:30～ 15:00

■場所　ハートピア古川　２階　和室

■講師　町村　純子　氏（株式会社ゆう地域支援事業團）

※特に０～１歳程度の乳児連れにお勧め

　心配があってもなくてもどうぞ

詳細ページ

詳細ページ 申込フォーム

詳細ページ

⇒
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日頃のご愛顧に感謝を込めて、今年も「スカイドーム感

謝祭」を開催します！地元の美味しいものが大集合する

グルメブースや、ハズレなしのお楽しみ抽選会など、ワ

クワクする企画が盛りだくさん。

さらに今年も、神岡中学校の生徒たちがお手伝いで大活

躍します！

同日開催の「化石フォーラム」とあわせて、食欲の秋・学

びの秋を満喫しましょう！

■日時　11月７日（土） 10:00 ～ 15:00

■場所　道の駅スカイドーム・神岡

■内容　ガラポン抽選会　売店抽選会

　　　　カミオカラボ　特別企画

詳細は市ホームページをご覧ください。

スカイドーム神岡感謝祭

神岡振興事務所　地域振興課 0578-82-2253 神岡振興事務所　地域振興課 0578-82-2253

現在行われている発掘調査における最新情報が聞ける

かも!? 発掘に携わる学芸員の講演、貴重な化石展示の

ほか、本物の化石を取り出せるワークショップも開催し

ます。神岡中学校の生徒たちも運営をサポートし、町全

体で太古のロマンをお届けします。

神岡化石フォーラム2026

■日にち　11月７日（土）

【化石取り出しワークショップ（先着150個・整理券あり）】

■時　間　①11:00〜13:00 ／ ②14:00〜15:00

■場　所　道の駅スカイドーム・神岡　２階和室

■材料費　300円

【講演会＆ 質疑応答】

■時　間　13:30〜15:15

■場　所　神岡町コミュニティセンター　ホール

【化石の特別展示】

■場　所　神岡町コミュニティセンター

　　　　　エントランス

詳細は市ホームページをご覧ください。

詳細ページ

19年ぶりに岐阜県PTAフォーラムが飛騨市で開催されま

す。大会テーマは「『つながり』から始まる学び合いと支

え合い」。県内各地のPTA団体からの活動報告・実践発表

のほか、講演会やワークショップ・キッチンカー出店な

ど盛りだくさん！

講演会は、「学校作業療法室」をテーマに、子どもたちの

「やりたい！」に寄り添う、専門家と学校教育をつなげる

挑戦についてお話しいただきます。

ぜひ、お誘いあわせのうえ、ご参加ください！

■日　時　11月14日（土） 13:00～ 16:00（受付12:00～）

■会　場　飛騨市文化交流センター

■定　員　700名（参加の事前予約は不要）

■その他　無料託児も事前予約制でご利用いただけま

　　　　　す。

第71回 岐阜県PTAフォーラム in 飛騨

総合政策課 0577-62-8880 飛騨市PTA連合会事務局 080-8033-5802

今回はゲストの皆さんをお迎えし、「ふれあいトーク」を

開催します。

トークテーマは『市民生活を支えるひとの活躍』。除雪や

ごみ処理、水道など生活には欠かせない方の仕事ぶりや

思いをお聞きします。ぜひご来場ください。

勤労感謝の日！都竹市長とふれあいトーク

「市民生活を支えるひとの活躍」

■日時　11月23日（月・祝） 13:30～ 15:30

■場所　CoIU ３号館（旧スペランツァホテル）２階

ゲスト・詳細は市ホームページを

ご覧ください。

詳細ページ

詳細ページ

詳細は市ホームページを

ご覧ください。

詳細ページ
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岐阜県出身の元バレーボール日本代表 櫻井由香氏を

迎え、競技人生や普及活動への想いを紹介。SV.LEAGUE

としてのスポーツを通じた地域活性化や人づくりの実

践事例から、これからの地域社会の可能性について考

えます。

■日時

　11月15日（日） 16:00 ～ 17:30

■受講料

　500円

■講師

　公益社団法人SVリーグ　櫻井由香氏、伊藤遼平氏、

　元日本代表選手　大竹里歩氏、内山正平氏

■申込方法

　右コードより講座番号52を選択ください。

元日本代表と考えるスポーツの新たな可能性

岐阜県からバレーボール女子日本代表へ

生涯学習課 0577-73-7495 生涯学習課 0577-73-7495

重要文化財指定記念イベント

飛騨みやがわ考古民俗館の収蔵資料を調べる

2026年３月、飛騨みやがわ考古民俗館所蔵の石棒をはじ

めとした資料の重要文化財指定が決まりました。重要文

化財指定の意義とは、そもそも石棒とは、そして収蔵資料

の調査とは。３名の講話から、改めて学んでみませんか？

■日時

　11月22日（日） 13:30 ～ 16:30

■講師・演題

　文化庁　今井哲哉氏

　　「匠のものづくり　飛騨みやがわの石棒―重要文化

　　財指定への歩みとその魅力―」

　中部学院大学　長田友也氏

　　「縄文時代の石棒とは」

　南山大学　上峯篤史氏

　　「旧石器と縄文をつなぐ？：宮ノ前遺跡の再検討」

■申込方法

　右コードより講座番号33を選択ください。

市では、富山大学との連携事業として、「和漢薬と健康」

をテーマにした市民健康講座を開催しています。 

今回は、「むくみ」や「からだの巡り」をテーマに、リ

ンパの働きや、巡りを整える和漢薬について、専門家

がわかりやすくお話しします。

■日時　11月14日(土) 10:00 ～ 11:30

■場所　神岡町ふれあいセンター

　　　　（神岡町船津2122番地４）

■定員　40名

■申込方法

　右コードからお申し込みください。

市民健康講座

「和漢薬で整える巡りとむくみ」

飛騨市美術館 0577-73-3288 まちづくり観光課 0577-73-7463

A５サイズの版木を使って二版二色の多色刷り木版画に

挑戦しましょう。これまでどのように制作したらよいか

分からなかったあなた、チャンス到来です。参加者の皆

さんと楽しく多色刷り木版画の技法を学びましょう。

多色刷りミニ木版画教室

多版多色木版画のはじめの一歩を学んでみよう

■日　　時　11月29日（日）、12月６日（日）〔全２日〕

　　　　　　9:30 ～ 16:00

■場　　所　古川郷土民芸会館　工房

■対　　象　中学生以上

■定　　員　15名

■講　　師　大下　正喜氏（日本板画院）

　　　　　　長瀬由美子氏（日本板画院）

■参 加 費　1,000円

■持 ち 物　鉛筆・消しゴム・彫刻刀・手拭きタオル・

　　　　　　描きたいものの資料（写真など）・昼食

■申込方法　チラシの申込書をFAXまたは

　　　　　　窓口持参

　　　　　　右コードからも申込可能

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム
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11月 12日から25日は「女性に対する暴力をなくす運動」

期間、11 月 25 日は「女性に対する暴力撤廃国際日」です。

配偶者等からの暴力（DV）、性犯罪・性暴力、ストーカー

行為などの女性への暴力は決して許されません。

もしも自分自身やあなたの周りの人が悩んでいたら、

勇気を出して相談窓口にご相談ください。

■相談窓口

 ・性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援セ 

　ンター　　　　　　　　　　　　＃8891

 ・ＤＶ相談ナビ　　　　　　　　　＃8008

 ・ＤＶ相談＋（プラス）　　　　　　0120-279-889

 ・岐阜県ＤＶ専門ダイヤル　　　　058-201-5610

 ・岐阜県女性相談支援センター　　058-213-2131

 ・子育て応援課　　　　　　　　　0577-73-2458

11 月は女性に対する暴力をなくす運動期間

子育て応援課 0577-73-2458 子育て応援課 0577-73-2458

子育ての小さな悩みや不安の積み重ねなど、さまざまな

理由で起こる児童虐待は親子を傷つけ苦しめます。この

ような児童虐待を防ぐ第一歩は、相談することです。

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進

キャンペーン」

 ・あなた自身が出産や子育てに悩んだら

 ・周りの親子で気になる様子などがあれば

 ・虐待をうけたと思われる子がいたら

勇気をだして次の相談窓口へ相談・連絡してください。

※連絡は匿名で行うことも可能です

※連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます

■相談窓口

 ・児童相談所虐待対応ダイヤル　　189（いちはやく）

 ・飛騨子ども相談センター　　　　0577-32-0594

 ・ひだ子ども家庭支援センターぱすてる

　　　　　　　　　　　　　　　　0577-37-1061

 ・子育て応援課　　　　　　　　　0577-73-2458

c21308@pref.gifu.lg.jp

不正軽油110番　飛騨県税事務所

0577-33-1111（内線292）

不正軽油110番窓口

不正軽油とは、主に灯油や重油を不

正に混ぜて軽油と称して流通してい

るものです。

不正軽油は悪質な脱税行為です。

不正軽油に関する次のような情報が

ありましたらご連絡ください。

◯トラックなどの燃料に灯油や重油

　が使用されている

◯不審なタンクローリーが出入りし

　ている施設がある

◯建物から油の臭いがする

麻薬・覚醒剤・大麻乱用

防止運動

麻薬・覚醒剤・大麻・シンナー・危

険ドラッグ等の薬物乱用は、乱用者

個人の健康上の問題にとどまらず、

各種の犯罪の誘因など公共の福祉に

計り知れない危害をもたらします。

一人ひとりが薬物乱用防止の意識を

高め、麻薬・覚醒剤等の薬物乱用を

根絶しましょう。

■実施期間　10月１日～11月 30日

■薬物相談窓口（岐阜県庁HP内）

　https://www.pref.gifu.

　lg.jp/page/1267.html

■参考「危険ドラッグにご注意くだ

　さい！」（岐阜県庁HP内）

https://www.pref.gifu.

lg.jp/page/9087.html

10月17～23日は

「薬と健康の週間」

普段から薬や健康に関して、いつで

も相談できる「かかりつけ薬局・薬

剤師」を決めておきましょう。薬局

は、処方箋の調剤だけでなく、重複

投薬の防止、残薬の整理、調剤後の

フォローアップ、健康サポート機能

も担っています。複数の医療機関か

ら処方箋をもらった場合でも、ご自

分で選んだ１ヶ所の薬局に処方箋を

持っていきましょう。

薬に関する話題や、役立つ情報を掲

載している「おくすりe情報」＜厚生

労働省＞は、下コードよりご参照く

ださい。

保健センター

0577-73-2948

保健センター

0577-73-2948

詳細ページ

詳細ページ

詳細ページ
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神岡図書館 0578-82-1764

飛騨市図書館 0577-73-5600

いつもと違う雰囲気の図書館でハロ

ウィンを楽しもう！

おはなし会やフォトブースなど、た

くさんのイベントがあるよ。仮装を

して遊びに来てね★

■飛騨市図書館

　「暗がりライブラリー 2026　ハロ

　ウィンパーティー」

　10 月 23 日（金）17:00 ～ 20:00

■神岡図書館

　「HAPPY☆HALLOWEEN　2026」

　10 月 24 日（土）9:00 ～ 17:00

※すべて申込み、参加費不要です

図書館のハロウィン 図 書 館 に お い で よ 新着図書ピックアップ

大人向けのオススメ

『今知っておきたい
　生成AI厳選100ガイド』

北村拓也/著　秀和システム新社

用途別に、生成AIの得意なこと、不得

意なこと、料金などの基礎情報を知る

ことができます。

『文具のヒミツ研究所』
ステーショナリー科学ラボ/著

いとう良一/イラスト　えほんの杜

今まで使ってきた文具の「そうだった

のか！」という仕組みを解説します。

思わず近くにあった文具と見比べて

しまいます。

子ども向けのオススメ

飛騨市図書館 0577-73-5600 https://hida-lib.jp

図 書 館 に お い で よ

～知って　備えて　安全登山～

秋山登山の魅力は、夏の新緑から紅葉へと移り変わる季節を身近に感じられ

ることです。大自然の中で美しい景色と爽やかな風を楽しむことができます。

しかし、夏山とは違った危険が潜んでいるため、次の準備を心がけてくださ

い。

■天候の確認・防寒着等の準備

　事前の天候チェック、気温を確認してください。平地では真夏並みの暑さ

でも山頂付近は寒い場合があり、低体温症のリスクが高まります。レイン

ウェア、防寒着の用意をしましょう。

■日没時刻に注意

　登山道では周囲の木々や山の影になるため、実際

の日没時刻よりも早く暗くなります。暗くなる前に

下山できるよう、余裕をもった登山計画をたててく

ださい。また、日帰りでもヘッドランプは必ず用意し

ておきましょう。

飛騨警察署 0577-73-0110

飛騨警察署からのお知らせ 市指定ごみ袋「無料引換

券」をご利用ください

環境課

0577-73-7482

お手元に「無料引換券」をお持ちの

方は、市内の対象店舗にてごみ袋と

お引き換えください。

10月１日より引換枚数の制限がなく

なり、１回のお会計で引換券を何枚

でもご利用いただけるようになりま

した。

■引換期限　１月31日（日）まで

詳細ページ



■敷金　家賃の３カ月分　　■申込期間　10月23日(金)～10月30日(金)　　■入居予定日　12月１日(火)

※ＲＣ造…鉄筋コンクリート造　Ｓ造…鉄骨造

・入居資格について、所得等の条件がありますので、詳しくはお問い合わせください

・申込書は、本人または同居予定者の方が建築住宅課または各振興事務所まで直接ご提出ください

建築住宅課 0577-73-0153（古川・河合・宮川） 神岡振興事務所 建設農林課 基盤係 0578-82-2254（神岡）

相談窓口情報を悩み別に検索できるサイトです。

電話でのご相談も受け付けています。

こころの健康相談統一ダイヤル　℡0570-064-556

こころといのちの

相談窓口

ハローワーク出張相談【予約不要】
(職業相談、シルバー人材入会説明)

11/17(火)

11/9(月)

13:00～
 15:00

古川町コミュニティ
センター

ハローワーク高山
☎0577-32-1144

13:00～
 15:00

神岡商工会議所
ハローワーク高山
☎0577-32-1144

神岡商工会議所
神岡商工会議所
☎0578-82-1130

13:00～
 16:00

古川町コミュニティ
センター

若者就労相談【要予約】
(若者を対象とした就労相談)

11/11(水)、
18(水)、25(水)

岐阜県若者サポートステーション
☎0577-35-4772

11/4(水)
10:00～
 15:00

総務課
☎0577-73-7461

消費生活相談員による無料相談
(専門の消費生活相談員による消費生活相談)

飛騨市役所

相談名 ・ 相談内容 実施日 場所時間 問い合わせ

相談コーナー

13:30～
 15:30【要予約】

【利用無料】
月曜日～
　　　　金曜日

9:00～
 15:00

オレンジの森
☎090-1408-1017（月～金）

※詳細日時はお問い合わせ
　  ください

もの忘れ相談
・もの忘れや認知症の相談
・受診や介護の相談など

オレンジの森
古川町新栄町11-5ツタビル２階
（1階にコインランドリー、駐車
　場あり）

【要予約】
【利用無料】
月曜日・火曜日
水曜日・金曜日

9:00～
 15:00

オレンジ相談なないろ
☎080-7095-6575（月～金）

※詳細日時はお問い合わせ
　  ください

オレンジ相談なないろ
神岡町殿789-4　旧工藤医院
（駐車場あり）

10:00～
 17:00

古川町商工会
ビジネスサポート相談【要予約】
(売上拡大、経営改善など経営上の相談)

古川町商工会
☎0577-73-2624

11/11(水)、12(木)
24(火)、25(水)

11/5(木)
保健センター
☎0577-73-2948

こころの相談室【要予約】
（精神保健福祉士によるこころの相談）

ハートピア古川
13:30～
 15:30

相談や脳トレは会場に来

場できない方には、相談員

が訪問します。

予約時に訪問希望と伝え

てください。

脳体力測定「コグエボ」
・タブレットを使用した脳トレ
・生活の工夫をアドバイス

カフェ

認知症サポーター養成講座

・認知症カフェ、脳トレカフェなど

インターネットでの相談も対
応しています。詳しくは直接
お問い合わせください。

市営住宅入居者の募集

入居者の所得に応じて決定

公募住宅

種類

募集戸数

所在地

構造・規模

間取り

家賃
駐車場使用料、共益費別途 駐車場使用料、共益費別途

昭和町団地

地優賃

（世帯用）１戸

神岡町殿

ＲＣ造４階建

２ＤＫ ２ＤＫ

サンアルプ旭Ｆ棟

公営

（世帯用）１戸

神岡町殿

木造２階建

駐車場使用料、共益費別途

２ＤＫ

サンアルプ旭Ｇ棟

公営

（世帯用）１戸

神岡町殿

木造２階建

駐車場使用料、共益費別途

大和団地２号棟

公営

（世帯用）１戸

神岡町船津

ＲＣ造４階建

３ＤＫ

森茂住宅

特定

（単身用）４戸

神岡町森茂

木造２階建

１Ｋ ２ＬＤＫ

宮川団地

特公賃

（世帯用）１戸

宮川町林

木造２階建

共益費別途駐車場使用料、共益費別途 共益費別途

13
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諏訪田団地Ａ棟

特公賃

（世帯用）２戸

古川町杉崎

ＲＣ造５階建

２ＬＤＫ




