
 

様式第１号（第４条関係） 

飛驒市まめとく健康づくり取組計画書 

令和８年６月１日 

飛驒市長 あて 

 

飛驒市まめとく健康づくり活動奨励金を受けたいので、次のとおり関係書類を添

えて計画書を提出します。 

また、本計画書の内容について市のＷｅｂページでの公開に同意します。 

事業所名 
株式会社 飛騨ダイカスト 

 

所在地 
岐阜県飛騨市古川町宮城町491番地１ 

 

従業員数  

まめとく健康

づくりチャレ

ンジ宣言 

（必須） 

笑顔で出社、笑顔で帰宅 

 

 

 

健康づくりの

取組 

・従業員各位が年間目標を決め、健康増進を目指す。 

・生活習慣病予防のため、安全衛生計画で月目標を定め、ウエル

ビーイング活動を展開する。 

 感染症予防のため、従業員向けインフルエンザ予防接種の実

施。 

・過重労働防止のため、労働時間の把握と残業時間管理を実施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｗｅｂページ https://hida-daikasuto.jp/ 

添付書類 

⑴   健康ポイント事業に申込みした従業員の名簿 

⑵    その他市長が必要と認める書類 

 


